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GENGIBRE, rizoma
Zingiberis rhizoma

A droga vegetal consiste de rizomas secos de Zingiber officinale Roscoe, contendo, no minimo, 0,6%
de gingerois e, no maximo, 0,4% de shogagis.

CARACTERISTICAS

Os rizomas apresentam odor forte, picante e caracteristico.
IDENTIFICACAO

A. Descrigdo macroscopica

Rizoma ramificado, com formato irregular, achatado lateralmente, com ramificacdes dispostas em
um sé plano, de coloracéo castanho-clara a pardacenta, marcado por anéis transversais proeminentes
e estrias longitudinais e transversais, estreitas e bem visiveis. Comumente ocorrem cicatrizes elipticas
acinzentadas quando jovens e castanho-claras a esbranquicadas quando mais velhas, rugosas e
depressas, entre as ramificacdes, com fibras aparentes. O rizoma comercial mede de 5,0 a 25,0 cm de
comprimento, de 1,0 a 5,0 cm de espessura. A fratura é curta e amilacea, com fibras projetadas e o
stber tende a esfoliar-se.

B. Descrigdo microscopica

Em vista frontal, a periderme apresenta células de aspecto quadrangular ou alongado, ambas com
paredes delgadas. Em seccdo transversal, o rizoma apresenta forma ovalada e trés diferentes regides,
a periderme, o cortex e o cilindro central. A periderme é formada por até vinte e cinco camadas ou
mais, em duas zonas distintas. A zona externa apresenta células suberificadas, de forma e disposicéao
irregular e com grande quantidade de gotas lipidicas; a zona interna é formada por um maior nimero
de camadas e por células de forma tabular, achatadas tangencialmente e dispostas radialmente. Graos
de amido estdo presentes em todos os tecidos, exceto nos vasculares; sdo simples, com hilo excéntrico
e estratificacdo muito evidente, geralmente elipsoides, ovalados e aplanados, com até 50 um de
comprimento e até 35 um de largura e até 10 um de espessura. O parénquima cortical é formado por
células poligonais volumosas, com grande quantidade de grdos de amido. Entre as células
parenquimaticas ocorrem fibras isoladas e esparsas, de paredes ndo muito espessas e sem lignificacéo.
Células secretoras de forma poligonal sdo muito comuns, contendo gotas lipidicas grandes ou
diminutas, isoladas ou agrupadas e de coloragdo amarelada. Os feixes vasculares séo colaterais,
geralmente fechados, com distribuicdo aleatoria nos parénquimas e pouco desenvolvidos no
parénquima cortical. Internamente ao parénquima ocorre a endoderme, composta por células
quadrangulares, de paredes delgadas e com raros gréos de amido. O cilindro vascular externamente é
delimitado por um anel de células parenquimaticas muito menores do que as demais onde se
distribuem pequenos agrupamentos vasculares. Internamente, € preenchido por tecido
parenquimatico, formado por varias camadas, semelhante aquele que caracteriza a regido cortical. No
cilindro vascular também ocorrem células secretoras e feixes vasculares dispersos. Ndo ocorrem
cristais de oxalato célcio e esclereides. Em seccdo longitudinal, observam-se espessamentos do tipo
escalariforme, mais frequente, alem de anelar, helicoidal e reticulado mais raros. As fibras sdo
bastante alongadas, septadas, e apresentam poros obliquos e pontoac@es evidentes.

C. Descricdo microscopica do pé
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A amostra satisfaz a todas as exigéncias estabelecidas para a espécie, menos 0s caracteres
macroscopicos. A observacao microscopica do po torna-se mais clara, quando utilizado hidrato de
cloral R. S&o caracteristicas: coloracdo amarelo-clara a castanho-clara; fragmentos de periderme em
vista frontal e em vista transversal; grande quantidade de gréos de amido isolados ou agrupados, mais
evidentes quando utilizada agua glicerinada; grande quantidade de fragmentos de parénquima com
paredes delgadas e incolores, ou raramente amareladas; fragmentos de parénquima contendo gréos
de amido; fragmentos de parénquima contendo gotas lipidicas amareladas; fragmentos de parénquima
com porcdes de elementos traqueais; porcdes de espessamentos parietais isolados de elementos
traqueais; porcdes de elementos traqueais isolados ou agrupados; porcdes de fibras isoladas ou
agrupadas; gotas lipidicas isoladas e amareladas.

D. Proceder conforme descrito em Cromatografia em camada delgada (5.2.17.1).
Fase estacionaria: silica-gel GFzsa.
Fase movel: tolueno e acetato de etila (30:10).

Solucdo amostra: pulverizar 5 g da droga (710 um) (5.2.11). Transferir 1 g do p6 para tubos de
centrifuga e adicionar 10 mL de alcool metilico. Agitar a mistura em agitador magnético por 30
minutos. Centrifugar o extrato por 10 minutos a 166 x g. Utilizar o liquido sobrenadante para
aplicacao na placa.

Solucao referéncia: preparar solucdo a 0,1 mg/mL capsaicina em alcool etilico.

Revelador: solucdo de anisaldeido sulfurico a 10% (v/v) seguido de aquecimento a temperatura entre
100 °C e 105 °C por trés minutos.

Procedimento: aplicar na cromatoplaca, separadamente, em forma de banda, 20 uL da Solugéo
amostra e 20 pL da Solugéo referéncia. Desenvolver o cromatograma por 10 cm. Remover a
cromatoplaca e deixar secar ao ar por 15 minutos. Nebulizar a placa com solucdo de anisaldeido
sulfarico a 10% (v/v) e aquecer entre 100 °C e 105 °C durante trés minutos. Examinar a placa sob a
luz visivel.

Resultados: no esquema a seguir ha as sequéncias de zonas obtidas com a Solucédo referéncia e a
Solugdo amostra. Outras zonas podem, ocasionalmente, aparecerem.
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Parte superior da placa

10-shogaol: zona de

Zona de coloragio azul

coloragio azul violacea violacea
8-shogaol: zona de Zona de coloragao azul

coloragao azul violacea violacea
6-shogaol: zona de Zona de coloragao azul

coloragao azul violacea violacea

10-gingerol: zona de

Zona de coloragao azul

coloragdo azul violaceae violacea
8-gingerol: zona de Zona de coloragao azul
coloragdo azul violaceae violacea
6-gingerol: zona de Zona de coloragio azul
coloragao azul violaceae violacea
Capsaicina: zona de
coloragio azul
Solugdo referéncia Solugadoamostra

TESTES

Agua (5.2.20.2). No méaximo 12%.

Matéria estranha (5.4.1.3). No maximo 1,0%.

Cinzas totais (5.4.1.5.1). No maximo 8,0%.

Substéancias extraiveis por alcool etilico (5.4.1.9). Método C. No minimo 3,5%.
Substéancias extraiveis em agua (5.4.1.9). Método C. No minimo 4,5%

Residuos de agrotoxicos (5.4.3). Cumpre o teste.

Aflatoxinas (5.4.4). Cumpre o teste.

Metais pesados (5.4.5). Cumpre o teste.

Contagem do numero total de micro-organismos mesofilos (5.5.3.1.2). Cumpre o teste.
Pesquisa de micro-organismos patogénicos (5.5.3.1.3). Cumpre o teste.
DOSEAMENTO

Gingeradis

Proceder conforme descrito em Cromatografia a liquido de alta eficiéncia (5.2.17.4). Utilizar

cromatdgrafo provido de detector ultravioleta a 282 nm; coluna de 250 mm de comprimento e 4,6
mm de didmetro interno, empacotada com silica quimicamente ligada a grupo octadecilsilano (5 pum),
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mantida a temperatura ambiente (22 + 2) °C; fluxo da Fase mével de 1,0 mL/minuto. Pequenos ajustes
no fluxo e gradiente poderdo ser necessarios com a troca de aparelhagem e coluna cromatografica.

Eluente (A): acetonitrila, acido fosforico a 0,1% (v/v) e alcool metilico (55:44:1).
Eluente (B): acetonitrila.

Adotar o Eluente (A) com um tempo de corrida sete vezes superior ao tempo de retencdo da
capsaicina.

Lavagem da coluna: apds cada corrida, proceder a lavagem da coluna usando o sistema descrito na
tabela a sequir.

Tem .
(mienu'i’gs) Eluente (A) (%) | Eluente (B) (%) Eluicio
0-2 100 —» 0 0— 100 gradiente linear
2-12 0 100 isocratica
12-14 0— 100 100 —» 0 gradiente linear
14 -29 100 0 isocrética

Preparacao da amostra: transferir 1 g da droga vegetal recentemente pulverizada (710 um) (5.2.11)
para erlenmeyer com boca esmerilhada de 50 mL e adicionar 25 mL de &lcool etilico absoluto.
Macerar o0 extrato por 24 horas, agitando frequentemente a solucdo durante as primeiras oito horas.
A sequir, filtrar o extrato em papel de filtro para baldo volumétrico de 25 mL, completar o volume
com alcool etilico e homogeneizar.

Solucao referéncia: dissolver capsaicina em alcool metilico em quantidade e volume necessarios para
preparar uma solugdo com concentragéo de 0,5 mg/mL.

Solucdo amostra: em baldo volumétrico de 1 mL, acondicionar 0,2 mL da Solugéo referéncia e
completar o volume com a Preparacdo da amostra. Filtrar em unidade filtrante de 0,45 pm.

Procedimento: injetar, separadamente, 25 pul. da Solugdo amostra. Registrar os cromatogramas e
medir as areas sob os picos referentes aos gingerois e a capsaicina. Calcular o teor de gingerdis, em
porcentagem, segundo a expressao:

A, xC
=——— x 100 x 31,25
A, X m

em que,

TG = teor de gingerdis % (p/p);
A. = soma das areas sob 0s picos correspondentes aos gingerdis obtidos com a Solugdo amostra.
Considerar as areas correspondentes ao 6-gingerol, 8-gingerol e 10-gingerol cujos tempos de retencao
relativos séo de aproximadamente 0,8, 1,5 e 3,5, respectivamente;

r = area sob o pico correspondente a capsaicina obtida com a Solugdo amostra;
C = concentracao da capsaicina na Solugéo amostra em g/mL, considerando a pureza da substancia de
referéncia;
m = massa em gramas da amostra utilizada, considerando o teor de agua determinado.

Shogadis
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Proceder conforme descrito em Cromatografia a liquido de alta eficiéncia (5.2.17.4). Utilizar
cromatografo provido de detector ultravioleta a 282 nm; coluna de 250 mm de comprimento e 4,6
mm de didmetro interno, empacotada com silica quimicamente ligada a grupo octadecilsilano (5 pm),
mantida a temperatura ambiente (22 £ 2) °C; fluxo da Fase mével de 1,0 mL/minuto. Pequenos ajustes
no fluxo e gradiente poderao ser necessarios com a troca de aparelhagem e coluna cromatografica.

Eluente (A): acetonitrila, acido fosforico a 0,1% (v/v) e alcool metilico (55:44:1).
Eluente (B): acetonitrila.

Adotar o Eluente (A) com um tempo de corrida sete vezes superior ao tempo de retencdo da
capsaicina.

Lavagem da coluna: ap6s cada corrida, proceder a lavagem da coluna usando o sistema descrito na
tabela a seguir

(nIiennl]ﬁc())s) Eluente (A) (%) Eluente (B) (%) Eluicéo
0-2 100 —» 0 0— 100 gradiente linear
2-12 0 100 isocrética
12 -14 0— 100 100 — 0 gradiente linear
14 - 29 100 0 isocratica

Preparacdo da amostra: transferir 1 g da droga recentemente pulverizada (710 pm) (5.2.11) para
erlenmeyer com boca esmerilhada de 50 mL e adicionar 25 mL de alcool etilico absoluto. Macerar o
extrato por 24 horas, agitando frequentemente a solucdo durante as primeiras oito horas. A seguir,
filtrar o extrato em papel filtro para baldo volumétrico de 25 mL, completar o volume com alcool
etilico e homogeneizar.

Solucéo referéncia: dissolver capsaicina em alcool metilico em quantidade e volume necessarios para
preparar uma solugdo com concentracdo de 0,5 mg/mL.

Solugcdo amostra: em baldo volumétrico de 1 mL, acondicionar 0,2 mL da Solucéo referéncia e
completar o volume com a Preparacgdo da amostra. Filtrar em unidade filtrante de 0,45 pum.

Procedimento: injetar, separadamente, 25 ulL da Solugcdo amostra e 25 pL da Solugéo referéncia.
Registrar os cromatogramas e medir as areas sob os picos referentes aos shogaois e a capsaicina.
Calcular o teor de shogadis, em porcentagem, segundo a expressao:

A, xC
TS = —— x 100 x 31,25
A X m

em que,

TS = teor de shogadis % (p/p);

A. = soma das areas sob 0s picos correspondentes aos shogadis obtidos com a Solu¢do amostra.
Considerar as areas correspondentes ao 6-shogaol, 8-shogaol e 10-shogaol cujos tempos de retencéo
relativos séo de aproximadamente 1,9, 4,7 e 5,8, respectivamente;

A: = area sob o pico correspondente a capsaicina obtida com a Solugéo amostra;

C = concentracdo da capsaicina na Solugdo amostra em g/mL, considerando a pureza da substancia
referéncia;

m = massa em gramas da amostra utilizada, considerando o teor de &gua determinado.
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Adequabilidade do sistema: dissolver os padrdes 6-gingerol, 8-gingerol, 10-gingerol, 6-shogaol, 8-
shogaol e 10-shogaol em &lcool metilico em quantidades e volumes necessarios para preparar uma
solucdo de aproximadamente 0,2 mg/mL. Misturar partes iguais de cada solu¢do em 1 mL da Solucéo
referéncia, e injetar 25 pL da mistura. A resolucdo entre os picos deve ser calculada através da formula
demonstrada a seguir, sendo que a resolucao entre os picos do 6-gingerol e da capsaicina nao deve ser
inferior a 3,0; e entre os picos da capsaicina e 6-shogaol ndo deve ser inferior a 10,0.

tr, — tr
R=1,18 X (trz — 1)
wry + wr,

Em que:

R = resolucdo dos picos;

try = tempo de retencdo do primeiro pico;

tr, = tempo de retengéo do segundo pico;

wry = largura do primeiro pico medida a meia altura;
wr = largura do segundo pico medida a meia altura.
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Figura 1 — Cromatograma ilustrativo de extrato etandlico de Zingiber officinale em 282 nm. Em tempo de
retencéo (tr) de aproximadamente sete minutos, visualiza-se o pico referente ao 6-gingerol; em tr nove minutos,
capsaicina; em tr 14 minutos, 8-gingerol; em tr 17 minutos, 6- shogaol; em tr 32 minutos, 10-gingerol; em tr 41
minutos, 8-shogaol; e em tr 57 minutos, 10-shogaol.

EMBALAGEM E ARMAZENAMENTO

Em recipiente hermeticamente fechado ao abrigo da luz e calor.
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Figura 2 - Aspectos macroscopicos e microscopicos do rizoma

de Zingiber officinale Roscoe.

As escalas correspondem em A a2,8cm; em B e C a 100 um; em D a5 cm; em E a 200 pm.

A - aspecto geral do rizoma, al: anel; etr: estria; ral: ramificacéo lateral; B - periderme em vista frontal com células
quadrangulares; C - periderme em vista frontal com células alongadas; D - aspecto geral do rizoma em seccdo transversal;
av: agrupamento vascular; cv: cilindro vascular; cx: cortex; end: endoderme; fv: feixe vascular; pe: periderme; ral:
ramificacdo lateral; E - detalhe do rizoma em seccéo transversal como assinalado em D; av: agrupamento vascular; cse:
célula secretora; cv: cilindro vascular; cx: cortex; end: endoderme; f: floema; fb: fibra; fv: feixe vascular; ga: grdo de
amido; gl: gota lipidica; gtl: goticula lipidica; p: parénquima; pc: parénquima cortical; pe: periderme; pg: parénquima de
pequenas células; s: stber; x: xilema.
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Figura 3 - Aspectos microscépicos do rizoma de Zingiber officinale Roscoe.

As escalas correspondem em A a G a 100 pum.

A - detalhe da periderme em seccdo transversal; ga: grdo de amido; gl: gota lipidica; gtl: goticulas lipidicas; s: stber; B -
detalhe do parénquima cortical com graos de amido, em secg¢do transversal; fh: fibra; ga: grdo de amido; C - detalhe do
parénquima cortical com gotas lipidicas, em seccdo transversal; ga: grdo de amido; gl: gota lipidica; gtl: goticulas
lipidicas; D - detalhe de feixe vascular ocorrente no cértex, em seccéo transversal; f: floema; fb: fibra; p: parénquima; pc:
parénquima cortical; x: xilema; E - detalhe da regido da endoderme e da regido dos agrupamentos vasculares, em sec¢do
transversal; av: agrupamento vascular; end: endoderme; ety: estria de Caspary; ga: grdo de amido; gl: gota lipidica; p:
parénquima; pc: parénquima cortical; pg: parénquima de pequenas células; F - detalhe de porcdo do cortex, em sec¢do
longitudinal; ee: elemento de vaso com espessamento escalariforme; eh: elemento de vaso com espessamento helicoidal;
fb: fibra; ga: grdo de amido; gl: gota lipidica; p: parénquima; pc: parénquima cortical; G - detalhe de feixe vascular
ocorrente no cilindro vascular, em seccéo transversal; f: floema; fb: fibra; p: parénquima; x: xilema.
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Figura 4 - Aspectos microscépicos do p6 de Zingiber officinale
Roscoe.

As escalas correspondem em A a P a 100 pm.

A - por¢do de periderme em vista frontal; B - porcdo de parénquima com gota lipidica, em seccédo transversal; gl: gota
lipidica; C - por¢do de parénquima com goticulas lipidicas, em sec¢do transversal; gtl: goticulas lipidicas; D - porcéo de
parénquima, em seccdo transversal; E - porcdo de parénquima com grdos de amido, em seccdo transversal; ga. grdo de
amido; F - gréos de amido agrupados; G - graos de amido isolados; H - por¢des de fibras isoladas, em sec¢do longitudinal,
| - por¢do de agrupamento de fibras, em sec¢do longitudinal; J - por¢do de xilema, em sec¢do longitudinal; ee: porcao de
elemento de vaso com espessamento escalariforme; eh: por¢do de elemento de vaso com espessamento helicoidal; eo:
porcdo de elemento de vaso com espessamento anelado; fb. porcéo de fibra; K - porcéo de xilema, em secg¢éo longitudinal;
ee: por¢do de elemento de vaso com espessamento escalariforme; ere: porcdo de elemento de vaso com espessamento
reticulado; fb: porc¢éo de fibra; p. por¢éo de parénquima; L - fragmentos isolados de espessamentos parietais; M - porcéo
de elemento traqueal com espessamento anelado, em seccdo longitudinal; N - porcdo de elemento traqueal com
espessamento reticulado, em seccédo longitudinal; O - por¢do de elemento traqueal com espessamento escalariforme, em
seccdo longitudinal; P - porcdo de parénquima e elementos vasculares, em sec¢do longitudinal; p. parénquima; ee:
elemento de vaso com espessamento escalariforme.



