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RESUMO

Este relatdrio sintetiza os resultados da caracterizacdo dos grupos de pesquisa em
atividade no Brasil que possuem projetos ou pesquisas com o tema das Préticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS) e Saberes Tradicionais,
internacionalmente conhecidas como Medicinas Tradicionais, Complementares e
Integrativas (MTCI). H& no Brasil, incremento na producéo cientifica no campo, uma
vez que ha em todo mundo crescente interesse nas PICS, mas pouco se sabe acerca
de quem pesquisa e como realiza. Trata-se de uma pesquisa empreendida pelo
Observatorio Nacional de Saberes e Praticas Tradicionais, Integrativas e
Complementares em Saude (ObservaPICS), de cunho exploratério, descritivo e de
abordagem quantitativa, cuja coleta foi estruturada em duas fases: 1) acesso a
informacdes sobre os grupos de pesquisa junto a plataforma do Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPQ); 2) aplicacao de um instrumento
de coleta de dados aos grupos identificados na primeira fase. Os dados foram
analisados mediante estatistica descritiva. Na fase 1, foram identificados 548 grupos
que apresentaram descritores e linhas de pesquisas relacionadas as PICS. Na fase 2,
300 (54%) dos 548 grupos responderam ao instrumento de coleta de dados, dos quais
174 (58%) afirmaram possuir linhas de pesquisa em PICS e 84 (28%) afirmaram
desenvolver projetos de pesquisa em PICS no Sistema Unico de Satde (SUS). Os
dados da fase 1 demonstram que 0s grupos com pesquisas relacionadas as PICS
estdo em todas as regides do pais, com destaque para a regido Sudeste (31%);
vinculados a instituicdes publicas de ensino (85%); em diferentes éareas do
conhecimento, com énfase nas Ciéncias da Saude (31%). Os primeiros grupos datam
da década de 1960, contudo, hd um crescimento consideravel de novos grupos a partir
da década de 1990. Plantas Medicinais € a préatica que concentra maior interesse dos
grupos (65%), com maior parte dos estudos vinculada as Ciéncias Biologicas. A fase
2 permitiu identificar linhas de pesquisa diversificadas, com predominio de pesquisas
do tipo béasica e aplicada, com énfase no estudo de principios-ativos (32%) e
fitoterapia (40%). Revistas cientificas constitui o principal meio de divulgacdo dos
estudos, todavia, h& interesse em divulgacdo de resultados pelos grupos com linhas
de pesquisa em PICS (35%) e desenvolvimento de pesquisas em servicos pelos
grupos com projetos de pesquisa no ambito do SUS (34%). A analise da producéo
cientifica dos grupos compora a terceira Fase do estudo e estd em andamento.
Ressalta-se a necessidade de aprofundamento de informacdes acerca dos grupos de
pesquisa no Brasil que contribuam para a constru¢cao de um panorama critico sobre a
pesquisa em PICS no pais.

Palavras-chave: grupos de pesquisa; terapias complementares; Brasil.



ABSTRACT

This report summarizes the characterization of active research groups in Brazil who
have projects or research on the topic of Integrative and Complementary Practices in
Health (in Portuguese, Praticas Integrativas e Complementares em Saude — PICS)
and Traditional Knowledge, internationally known as Traditional, Complementary and
Integrative Medicines (TCIM). In Brazil, there is an increase in scientific production in
this field, as there is growing worldwide interest in MTCI, however little is known about
who are the researchers and how they do it. This research was undertaken by the
National Observatory of Traditional, Integrative and Complementary Health
Knowledge and Practices (in Portuguese known as ObservaPICS), with an
exploratory, descriptive and quantitative approach, whose collection was structured in
two phases: 1) access to information about research groups on the platform of the
National Council for Scientific and Technological Development (CNPq); 2) application
of a data-collection instrument for the groups identified previosly. Data colletcted were
analyzed using descriptive statistics. In phase 1, were identified a total of 548 groups
that presented descriptors and research areas related to PICS. In phase 2, from all
groups, 300 (54%) responded to the data-collection instrument. From the respondents,
174 (58%) claimed to have research areas in PICS, and 84 (28%) claimed to develop
research projects in PICS in the Unified System of Health (in Portuguese, Sistema
Unico de Saude — SUS). Data from phase 1 shows that the groups with research
related to PICS are spread in all regions of the country, with emphasis on the Southeast
region (31%); they are linked to public educational institutions (85%); and in different
areas of knowledge, with an emphasis on Health Sciences (31%). The first groups date
from 1960s, however, there is a considerable growth of new groups from 1990s.
Medicinal Plants is the practice that concentrates the greatest interest of the groups
(65%), with most studies linked to Biological Sciences. Phase 2 allowed the
identification of diversified lines of research, with a predominance of basic and applied
research, with an emphasis on the study of active ingredients (32%) and herbal
medicine (40%). Scientific journals are the main means of disseminating studies,
however, there is interest in the dissemination of results by groups with research areas
in PICS (35%) and development of research in health services by groups with research
projects under the SUS (34%). The analysis of the scientific production of the groups
will compose the third Phase of the study that is in progress. It is needed to deepen
information about research groups in Brazil that contribute to the construction of a
critical panorama about PICS research in the country.

Keywords: research groups; complementary therapies; Brazil.



RESUMEN

Este informe sintetiza los resultados de la caracterizacion de los grupos de
investigacion en actividad dentro de Brasil que desarrollan investigaciones con el tema
de Practicas Integrativas y Complementarias en Salud (PICS) y Saberes
Tradicionales, internacionalmente conocidas como Medicinas Tradicionales,
Complementarias e Integrativas (MTCI). Existe un interés creciente en la PICS en todo
el mundo, y en el Brasil, se observa un incremento en la produccién cientifica dentro
este campo. Pese a ello, poco se sabe de quién investiga y de como se realiza. Se
trata de una investigacion emprendida por el Observatorio Nacional de Saberes y
Practicas Tradicionales, Integrativas y Complementarias en Salud (ObservaPICS), de
caracter exploratorio, descriptivo y de abordaje cuantitativo, cuya recoleccion fue
estructurada en dos fases: 1) acceso a informaciones sobre los grupos de
investigacion junto a la plataforma del Consejo Nacional de Desarrollo Cientifico y
Tecnolégico (CNPQ); 2) aplicacién de un instrumento de recoleccion de datos a los
grupos identificados en la primera fase. Los datos fueron analizados mediante
estadistica descriptiva. En la fase 1, fueron identificados 548 grupos que presentaron
descriptores y lineas de investigacion relacionadas a las PICS. En la fase 2, 300 (54%)
de los 548 grupos respondieron al instrumento de recoleccion de datos, de los cuales
174 (58%) afirmaron poseer lineas de investigacion en PICS y 84 (28%) afirmaron
desarrollar proyectos de investigacion en PICS dentro del Sistema Unico de Salud
(SUS). Los datos de la fase 1 demostraron que los grupos con investigaciones
relacionadas a las PICS estan en todas las regiones del pais, destacando la regién
Sudeste (31%); vinculados a instituciones de ensefianza publica (85%); en diferentes
areas de conocimiento, con énfasis en las Ciencias de la Salud (31%). Los primeros
grupos provienen de la década de 1960, con todo, existe un crecimiento considerable
de nuevos grupos a partir de la década de 1990. Las Plantas Medicinales son la
practica que concentra mayor interés de los grupos (65%), con mayor parte de los
estudios vinculados a las Ciencias Bioldgicas. La fase 2 permitié identificar lineas de
investigacion diversificadas, con predominio de investigaciones de tipo basico y
aplicado, con énfasis en el estudio de los principios activos (32%) y fitoterapia (40%).
Todavia las revistas informativas constituyen el principal medio de divulgacién de los
estudios, existe interés en la divulgacion de los resultados por los grupos de lineas de
investigacion en PICS (35%) y desarrollo de las investigaciones en servicios por los
grupos con proyectos de investigacion en el &mbito del SUS (34%). El andlisis de la
produccion cientifica de los grupos compone la tercera Fase del estudio que esta en
progreso. Se destaca la necesidad de profundizacion de las informaciones acerca de
los grupos de investigacion dentro de Brasil, que contribuyan para la construccién de
un panorama critico sobre la investigacién en PICS en el pais.

Palabras clave: grupos de investigacion; terapias complementarias; Brasil
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Ciéncia Aberta em PICS — Relatério de pesquisa

OBSERVA

APRESENTACAO

Este relatério de pesquisa tem por finalidade sintetizar o trabalho de
investigacdo desenvolvido pela pesquisa intitulada “CIENCIA ABERTA EM PICS:
GRUPOS DE PESQUISA NO BRASIL E PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES EM SAUDE?”, realizada em 2019, como produto das atividades
desenvolvidas pelo Observatério Nacional de Saberes e Praticas Tradicionais,
Integrativas e Complementares em Saude (ObservaPICS).

O ObservaPICS surgiu da necessidade de dinamizar reflexdes acerca do
cotidiano dos servicos de saude e da producao cientifica relacionada as PICS,
especialmente no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS). Reline pesquisadores
em diferentes niveis de formacéo da Fundagcédo Oswaldo Cruz e outras instituicbes do
pais, bem como colaboradores técnicos de diversas areas, envolvidos na construcao
de diferentes olhares sobre a realidade, sistematizacao de informacdes e socializacao
de conhecimentos.

Este projeto emergiu como uma das demandas pioneiras do ObservaPICS e
teve como objetivo caracterizar os grupos de pesquisa, sua distribuicdo geografica,
pesquisadores, areas de atuacao e linhas de pesquisa em torno das PICS em saude
e dos saberes tradicionais como campo de interesse para a producdo do
conhecimento.

A pesquisa foi constituida de duas fases, sendo a primeira a caracterizacédo dos
grupos de pesquisa cadastrados na plataforma do CNPq, mediante acesso ao
diretério de grupos. A segunda consistiu no envio de um instrumento de coleta de
dados aos grupos identificados na primeira fase, com o objetivo de aprofundar
informac@es acerca da atuacao e linhas de pesquisa.

Este relatério esta estruturado em seis capitulos. O tema e finalidade da
pesquisa sdo abordados na introducéo. A segunda secéo apresenta os objetivos geral
e especificos. No terceiro capitulo, apresenta-se a contextualizacdo metodoldgica do
estudo. Em sequéncia, estdo apresentadas a descricdo e interpretagéo dos resultados
obtidos e as principais conclusdes do estudo. Por fim, a ultima secdo € dedicada

apresentacao das limitacdes da pesquisa e sugestdes para investigacdes futuras.
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Grupos de Pesquisa no Brasil e Prdticas Integrativas e Complementares em Saude

1 INTRODUCAO

O cenério de crescente interesse pelas Praticas Integrativas e Complementares
em Saude (PICS) no contexto brasileiro tem se refletido em diferentes ambitos.
Observam-se crescente procura por tais praticas por parte da populacdo e uma maior
aceitacao por parte dos profissionais de saude (THIAGO; TESSER, 2011). Em relacao
ao sistema de saude, com a normatizacdo das PICS no SUS, constata-se uma
ampliacdo no acesso a servi¢cos e produtos que antes estavam restritos apenas ao
setor privado, com forte insercéo na Atencéo Primaria a Saude (AZEVEDO; FOCESI
PELICIONE, 2011; SOUSA et al, 2012).

Aliado a isso, tem crescido o numero de especialistas nas diferentes préaticas
atuando em segmentos diversos, embora sejam poucos 0s cursos de formagdo em
PICS - seja em carater de curta duracdo, graduacdo ou pos-graduacao — ajustados
as necessidades do SUS (AZEVEDO; PELICIONE, 2011).

De modo anélogo, é visivel o crescimento do interesse de pesquisadores no
tema, nas mais diversas areas. A criacado da Biblioteca Virtual em Saude e Medicinas
Tradicionais e Complementares e Integrativas em Saude (BVS-MTCI-BIREME)
reforca a relevancia do campo e a necessidade de visibilidade da producao cientifica
na area.

No contexto brasileiro, ainda sdo escassos 0s estudos que analisam a
producao cientifica em PICS. Os estudos publicados ofertam um panorama preliminar
acerca de algumas praticas em ambito local, como é o caso dos estudos que
analisaram a producao cientifica sobre plantas medicinais no estado do Rio de Janeiro
(ASSIS; MORELLI-AMARAL; PIMENTA, 2015) e sua utilizacdo no cuidado em saude
na area de enfermagem (HEISLER et al, 2015), odontologia (CASTRO et al, 2014) e
em condic¢des cronicas como diabetes mellitus (MARMITT et al, 2015); e a producéo
cientifica de um grupo de pesquisa com reconhecida relevancia na propulsédo de
estudos na area e para a institucionalizacao de tais praticas no SUS (NASCIMENTO;
NOGUEIRA; LUZ, 2012).

Além da necessidade de conhecer quem produz pesquisa em PICS no pais,
que tipo de pesquisa tem sido fomentado e que didlogos esta producéo estabelece
com o0 SUS, o debate sobre os investimentos em pesquisa na area também necessita

de impulso. Em estudo realizado entre 2002 e 2014, identificou-se que o0s
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OBSERVA

investimentos em pesquisa na area das PICS por meio de fomento descentralizado
via Departamento de Ciéncia e Tecnologia (Decit) foi correspondente a 1% de todo o
investimento em pesquisa nesta area (SANT'ANA, 2016). Ha pouco investimento em
pesquisa em PICS, constituindo uma area que ainda sofre influéncia consideravel da
biomedicina na definicdo de métodos de pesquisa.

Assim, este projeto surge da necessidade do estabelecimento de um panorama
ampliado acerca da producdo cientifica em PICS no pais, quais éareas do
conhecimento estdo envolvidas e quais instituem didlogo com o SUS. Este trabalho
se configura, portanto, como uma primeira aproximacao a esse objeto — grupos de
pesquisa em PICS — o que o caracteriza como um estudo exploratério que pode
contribuir para andlises criticas sobre as producdes, bem como para as formas de
acesso e registro da producéo em PICS existente no contexto brasileiro.

A compreensdo do cenario da distribuicdo dos grupos de pesquisa na area
contribuira para a ampliacdo do conhecimento sobre as PICS, para sua consolidacao
no SUS, adequado direcionamento de investimentos para pesquisa na area, efetiva
implementag&o da Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares em
Saude, apoio para a tomada de decisdo na gestao publica e qualificacdo da formacgéao

profissional.
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Grupos de Pesquisa no Brasil e Prdticas Integrativas e Complementares em Saude

2 OBJETIVOS PROPOSTOS

Dada a relevancia da pesquisa, foram tracados objetivos a serem alcancados,
bem como os procedimentos metodolégicos necessérios para tal, os quais serdo

descritos na se¢ao seguinte:

2.1 Objetivo Geral
Caracterizar os grupos de pesquisas em praticas integrativas, complementares

em saude e saberes tradicionais em atividade no pais.

2.2 Objetivos Especificos

Identificar os grupos cadastrados no diretério do CPNg que desenvolvem
pesquisas relacionadas as PICS em atividade no Brasil;

Caracterizar os grupos que desenvolvem pesquisas relacionadas as PICS em
atividade no Brasil quanto a distribuicdo geogréfica, tipo de instituicdo, area de
conhecimento, pesquisadores e linhas de pesquisa;

Caracterizar os grupos que desenvolvem pesquisas relacionadas as PICS
guanto a projetos desenvolvidos no SUS, quais PICS estudadas, tipo de pesquisa,
condicBes de saude-doenca avaliadas e principais producdes;

Dar visibilidade a producdo de conhecimento na area por meio da
disponibilizagéo de base de dados.

14
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3 METODO

A pesquisa realizada foi de cunho exploratério, descritivo e de abordagem
guantitativa, com o objetivo de caracterizar a distribuicdo dos grupos de pesquisas em
PICS e saberes tradicionais cadastrados no diretério do CNPq. Utilizou-se como fonte
de dados a Base do Diretério de Grupos de Pesquisa do CNPq, a qual foi criada em
1992 para regulamentar e construir uma base de dados com informacfes sobre 0s
grupos de pesquisa em atividade no pais.

O diretério agrega informacdes sobre pesquisadores, linhas de pesquisa em
andamento, especialidades do conhecimento, producéo cientifica, tecnoldgica e
artistica dos grupos e instituicées. Constitui importante base de memaria da atividade
cientifico-tecnolégica do pais, com informacdes sobre os estudos realizados desde a
sua criacao, com atualizagdes dos dados a cada dois anos (PEPE et, al., 2010).

A coleta dos dados seguiu duas fases, sendo a primeira a coleta de
informacdes junto ao site da Plataforma Lattes do CNPq, durante o periodo de maio a
julho e a segunda de agosto a outubro de 2019 por meio de aplicacdo de um
instrumento de coleta de dados aos grupos de pesquisas identificados na primeira
fase. Todas as informac¢des foram sistematizadas em planilha do Excel e os dados
analisados mediante analise descritiva, por meio de calculo de frequéncias absolutas
e relativas.

A Fase 1 consistiu no acesso ao site institucional do CNPq, pelo endereco da
Plataforma Lattes — CNPq - http://lattes.cnpqg.br/web/dgp, na opg¢ao “grupos” —

“consulta parametrizada” — “termo de busca”.

Passo 1 - Foi realizada uma busca abrangente no diretério, utilizando os
seguintes descritores e suas variagdes: Acupuntura, antroposofia, arteterapia,
bioenergética, constelacao familiar, danca circular, fitoterapia, homeopatia, medicina
andina, medicina complementar, medicina tradicional, meditacdo, musicoterapia,
naturopatia, osteopatia, ozonioterapia, plantas medicinais, praticas integrativas,
praticas integrativas e complementares, racionalidades em saude, reiki, terapia
comunitéria, termalismo e yoga. Este procedimento possibilitou a identificacdo dos
grupos de pesquisa cadastrados no site que se relacionam com a tematicas das PICS,
0 que permitiu 0 acesso as informacdes de cada grupo, individualmente. As

informacgbes coletadas foram organizadas em planilha do Excel, contemplando

15



http://lattes.cnpq.br/web/dgp

Grupos de Pesquisa no Brasil e Prdticas Integrativas e Complementares em Saude

descritor utilizado, instituicdo, caracterizacdo do grupo, lider, membros e area
predominante. ApOs esse passo, procedeu-se ao passo 2.

Passo 2 — Apés identificacdo dos grupos pelo descritor, a pagina de cada grupo
foi acessada individualmente para excluir as duplicagdes, visto que um mesmo grupo
poderia utilizar dois descritores, mas também grupos diferentes poderiam ter o mesmo
nome. Considerando essa ultima situacdo, foram analisados os objetivos e o lider de
cada grupo. A estratégia permitiu, em caso de nédo localizacdo pelo nome do grupo, a
identificagéo a partir do nome do lider. Nessa fase, também foram excluidos os grupos
gue explicitamente ndo estavam ligados a area, a exemplo de grupos que usavam o
descritor bioenergética, porém estavam ligados a area de bioquimica.

Passo 3 — Para validacdo dos resultados, analisou-se a certificacdo! dos
grupos no diretério do CNPq e a instituicdo do grupo. Os elementos de cada grupo
destacados para analise foram: nome do grupo, descritor, instituicdo, tipo de
instituicdo, estado, regido, data da pesquisa, ano de fundacéo, nome do 1° lider, nome
do 2° lider, area predominante, subarea, telefone, e-mail, objetivo do grupo,
quantidade de mestres, doutores, especialistas, graduandos e outros, objetivos e
linhas de pesquisas.

Passo 4 - Em cada passo foram excluidos grupos que ndo estavam nos
critérios de inclusdo da pesquisa, tais como: a) grupo certificado; b) alinhamento do
objetivo do grupo com a area de pesquisa. A figura 1 mostra as fases de coleta e a
composicdo do corpus de dados ap06s a utilizacao dos critérios de excluséao.

! Certificado pela instituicdo é o grupo enviado pelo lider, que foi certificado pelo dirigente institucional
de pesquisa da sua instituicdo. Somente 0s grupos com esse status sdo considerados pelo CNPq para
os Censos do Diretério e para as consultas de acesso irrestrito da Base Corrente. O prazo de validade
de um grupo certificado é de 12 meses. Assim, um grupo certificado que permanec¢a mais de 12 (doze)
meses sem sofrer atualizacdo passa para o status de grupo ndo-atualizado. O retorno de um grupo nao-
atualizado para a situacao de grupo certificado sera automatico téo logo seja atualizado e enviado pelo
Lider (Fonte: http://lattes.cnpg.br/web/dgp).
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Figura 1 - Dados levantados mediante a realizacéo da fase 1 do mapeamento dos grupos de pesquisa cadastrados
no diretério do CNPq na producéo de conhecimento sobre PICS. Brasil, 2019.

[}
[ J
o
. 855 568 548
[
eoc0°
e o
. Passol- Passo 2 — Limpeza Passo 3 — Passo 4 — Exclus&o
Sistematizacéo do de duplicacdes e Validacdo por de grupos que nao
ndmero de grupos exclusao de grupos certificagcdo no se encaixam nos
de pesquisa nao pertencentes a CNPq critérios de inclusao
Cadasgﬁgos pelo area das PICS da pesquisa
q

Fonte: Elaboracéo prépria, a partir da base de dados do CNPq, 2019 e banco de dados ObservaPICS, 2019.

A Fase 2 objetivou aprofundar os dados coletados na Fase 1, mapeando as
linhas e projetos de pesquisa em PICS. Este mapeamento foi realizado por meio de
contato telefénico com os lideres dos grupos de pesquisa identificados na Fase 1, com
0 seguinte fluxo (quadro 1), de forma a garantir maior abrangéncia de respostas.

Quadro 1 - Fluxo seguido para realizacdo do mapeamento dos grupos de pesquisas cadastrados
no diretério do CNPq na producao de conhecimento sobre Praticas Integrativas. Brasil, 2019.

Envio da carta de apresentacao do ObservaPICS e link do instrumento
por e-mail — ligagbes para o 1° ou 2° lideres (até 3) — lembretes (até
3). Cada grupo foi identificado como unidade de coleta (UC) e

agrupados de acordo com as regifes do pais.

Fonte: Elaboracéo propria (2019).

O instrumento de coleta de dados (Apéndice A) apresenta itens de multipla
escolha e de respostas abertas acerca das linhas de pesquisa ativas; projetos
desenvolvidos no ambito do SUS; principais areas envolvidas; PICS de interesse;
ultimas publicacdes e interesse em colaboracdo com o ObservaPICS.

A fase 2 também permitiu identificar grupos que, mesmo utilizando descritores
relacionados as PICS, ndo atuavam neste ambito. O instrumento foi sistematizado via
formulario do Google docs e o periodo de envio e contato telefénico junto aos grupos
identificados na fase 1 se deu entre agosto e outubro de 2019.
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4 RESULTADOS

O quadro abaixo apresenta o fluxo de coleta de dados nas fases 1 e 2 do
mapeamento dos grupos de pesquisa cadastrados no diretério do CNPq, na producao
de conhecimento sobre PICS.

Quadro 1 - Dados levantados mediante a realizacdo das fases 1 e 2 do mapeamento dos grupos de pesquisas

cadastrados no diretério do CNPq na producéo de conhecimento sobre Préticas Integrativas, Complementares e
Saberes Tradicionais

Fase 1 — Acesso ao diretorio Lattes/CNPq

Fase 2 — Aplicacéo de
instrumento aos grupos
identificados na fase anterior.

Passo 1 - Passo 2 - Passo 3 - Passo 4* — Envio da carta Grupos que
Sistematizacdo Limpeza de Validacdo Exclusdo de | de apresentacdo | responderam
do nimero de duplicacdes e por grupos que do ObservaPICS | o formulario
grupos de exclusdo de | Certificacédo nao se e link do (n)
pesquisa grupos nao no CNPq encaixam nos formulario (n)
cadastrados pertencentes (n) critérios de
pelo CNPq (n) a area das inclusdo da
PICS (n) pesquisa (n)
568 548 494 494 494 300

NOTA: * O passo 4 aconteceu em paralelo aos passos 2 e 3.
Fonte: Elaboracéo prépria, a partir da base de dados do CNPq, 2019 e banco de dados ObservaPICS, 2019.

4.1 Fase 1: Grupos com linhas de pesquisa em PICS identificados no
diretério do CNPq

O acesso as informacdes dos grupos de pesquisa na plataforma do CNPq
permitiu o estabelecimento de uma base de dados inicial de 548 grupos que
apresentaram pelo menos uma linha de pesquisa em PICS (apds limpeza de
duplicacdes e exclusdo de grupos apos analise preliminar de linhas de pesquisa que
ndo se dedicavam ao estudo das PICS)?.

Em relagcdo a fase 1, dos 548 grupos identificados, 85,9% (471) estédo

vinculados a Instituicdes de Ensino Superior (IES) publicas e 14,1% (77) a instituicdes

2 Faz-se importante ressaltar que por meio dos procedimentos de busca utilizados, é possivel que grupos que
trabalham efetivamente com PICS nao tenham sido identificados, tomando-se como base para esta hipétese as
palavras utilizadas nos descritores para preenchimento dos formularios dos grupos de pesquisa pelos lideres.
Exemplos que se encaixam nessa situagdo sdo grupos que podem utilizar descritores mais especificos para
designar seus objetos de estudo (doencas e outras condi¢des, ao invés das PICS em si).
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privadas, o que reafirma o protagonismo das IES publicas na producdo de

conhecimento no Brasil também no campo das PICS.

4.1.1 Distribuicdo geogréafica

Em relacédo a distribuicdo geografica, dos 548 grupos identificados, ha maior
namero de grupos localizados na regido Sudeste, seguido da regido Nordeste, Sul e
com maior decréscimo em relacdo a quantidade de grupos, estdo a regido Norte e

Centro-oeste, conforme apresenta o grafico 1.

Grafico 1. Distribui¢cdo dos grupos de pesquisa em PICS cadastrados no diretorio
do CNPq por regido geografica, Brasil, 2019.

9% (46)

11%
6 (59) 31% (172) m Sudeste

m Nordeste
m Sul

Norte

22% (122) Centro-Oeste

7% (149)

Fonte: CNPq, 2019; banco de dados ObservaPICS, 2019.

O padréo de distribuicdo se repete em relacdo ao percentual de grupos que
participaram da fase 2 por regido, tendo a regido Sudeste representado 32,0% (96), e
a regido Nordeste representado 27,0 % (81), regido Sul, correspondendo a 24,67%
(74), seguido das regides Centro-Oeste e Norte, com valores semelhantes (23,0% e

26,0%, respectivamente). Tais informac¢des podem ser verificadas na tabela 1.
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Tabela 1. Distribuicdo dos grupos de pesquisas com estudos sobre PICS e Saberes Tradicionais,
participantes da fase 2 do mapeamento, em relagéo aos grupos cadastrados no diretério do CNPq,
por regido. Brasil, 2019.

Regiso Grupos Grupos participantes Percentual qu respostas
cadastrados do mapeamento daregido (%)

Sudeste 172 96 32,0
Nordeste 149 81 27,0
Sul 122 74 24,7
Norte 59 23 7,7

Centro-Oeste 46 26 8,7

Total 548 300 100,0

Fonte: CNPq, 2019; banco de dados ObservaPICS, 2019.

O terceiro passo da fase 1 consistiu na validacdo dos grupos por meio da
situacdo junto a plataforma, adotando-se o critério “grupos certificados”, o que
possibilitaria maior confianca em relacéo a grupos e linhas ativos, uma vez que grupos
gue se encontram na situacao “ndo atualizados” ou “néo certificados” podem ser
excluidos, ndo sendo possivel recuperar informacdes na base de dados. Dos 548
grupos identificados, 90% (494) estavam certificados pelo diretério do CNPq.

Tendo em vista a elevada proporcéo de grupos certificados, os demais grupos
nas situagdes “nao certificado”, “ndo atualizado” ou “em preenchimento” nao foram
excluidos da base de dados inicial e todos os grupos identificados foram contatados

para a segunda fase do estudo, a qual sera descrita no topico seguinte.

4.1.2 Fundacgéo dos grupos

De acordo com a base de dados do CNPq, o primeiro grupo de pesquisa em
PICS foi fundado em 1965, denominado “Carboidratos”, vinculado a Universidade
Federal do Parana e com producéo relacionada as plantas medicinais. No periodo
analisado, entre 1965 e 2019, percebe-se um incremento significativo de novos
grupos, passando de dois grupos criados entre 1965 e 1969, para 126 novos grupos
fundados entre 2015 e 2019, registrando uma média de 10,1 novos grupos ao ano em
todo o periodo analisado.

A partir de meados da década de 1990, observa-se um aumento do nimero de
NovOos grupos, com expressao significativa a partir dos anos 2000, chegando a um
pico de 152 grupos fundados entre 2010 e 2014. Apesar de n&o ser possivel
estabelecer uma correlagéo direta, os intervalos de maior crescimento de novos

grupos com linhas de pesquisa em PICS se da no mesmo periodo em que se observa
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um crescimento da insercao das PICS no SUS, especialmente a partir dos anos 2000,
embora um decréscimo seja observado a partir de 2014, como pode ser observado

no grafico 2.

Grafico 2. Distribuicdo dos grupos de pesquisa em PICS, de acordo com o ano de
fundac¢&o,1965-2019. Brasil, 2019.

126

Fonte: CNPq, 2019; banco de dados ObservaPICS, 2019.

Em relacdo as linhas de pesquisa, observa-se uma predominancia da tematica
das plantas medicinais e fitoterapia até a década de 1990, quando se estabelece maior
diversidade de praticas, o que pode ser verificado por meio dos descritores utilizados

para identificar as linhas de pesquisa dos grupos (tabela 2).

Tabela 2. Ano de fundacéo dos grupos de pesquisa em PICS e principais descritores das linhas de pesquisa. Brasil,
1965-2019.

Ano de fundacao N° de grupos .
u ¢ grup Descritores

dos grupos cadastrados

1965 - 1969 2 Plantas Medicinais

1980 - 1984 5 Plantas Medicinais e fitoterapia.

1985 - 1989 10 F’Iantas_ Medicinais; fitoterapia; med|C|_na tradicional; préticas
integrativas e complementares e termalismo.

1990 - 1994 20 P.Iantas N,Ie_dlcmals;. fltoEerapla; homeopatia; terapia comunitaria;
bioenergética; meditacéo.

1995 - 1999 39 Plan_tas ) Med|C|na|s;. fitoterapia; termalismo; arteterapia;
meditacdo; homeopatia.
Plantas Medicinais; fitoterapia; praticas integrativas e

2000 - 2004 105 complementares em saude; termalismo; musicoterapia;

osteopatia; praticas integrativas; homeopatia; medicina
complementar; bioenergética; acupuntura.

(continua)
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Ano de fundacao N° de grupos
dos grupos cadastrados

Descritores

2005 — 2009 89

2010 - 2014 152

2015 - 2019 126

Plantas Medicinais; fitoterapia; bioenergética; acupuntura;
terapia comunitaria; reiki; arteterapia; antroposofia; praticas
integrativas e complementares; praticas integrativas;
musicoterapia; termalismo.

Plantas Medicinais; praticas integrativas e complementares;
praticas integrativas e complementares em saude; praticas
integrativas;  danca  circular;  fitoterapia; meditagéo;
bioenergética; racionalidade em salde; homeopatia;
acupuntura; yoga; medicina tradicional.

Plantas Medicinais; bioenergética; yoga, praticas integrativas e
complementares em saude; fitoterapia; homeopatia; praticas
integrativas e complementares; musicoterapia; constelac&o
familiar; antroposofia; meditagdo; ozonioterapia; bioenergética;
osteopatia; acupuntura; praticas integrativas e medicina andina,
racionalidade em saude.

Fonte: CNPq, 2019; banco de dados ObservaPICS, 2019.

4.1.3 Area predominante

Em relacdo a area predominante na abordagem dos grupos de pesquisa,

observa-se uma pratica interdisciplinar na producdo de conhecimento dos grupos,

com predominio das Ciéncias da Saude, aglutinando 31,5% (173) dos grupos de

pesquisa, seguido das Ciéncias Biolégicas, com 30,4% (167) e Ciéncias Agrérias,

responsavel por 20,8% (114) dos grupos (tabela 3). A diversidade de areas presente

nas pesquisas em PICS demonstra a transversalidade que perpassa o campo, bem

como a necessidade de conjugacéao de diferentes abordagens. As regifes Sudeste e

Nordeste concentram maior quantidade de grupos em todas as areas analisadas.

Tabela 3. Distribuicdo dos grupos de pesquisa em PICS por regido e area predominante. Brasil,

2019.

Area predominante

Grupos de pesquisa por regido
SE NE SuU Cco NO n %

Ciéncias da Saude
Ciéncias Bioldgicas
Ciéncias Agrarias

Ciéncias Exatas e da Terra
Ciéncias Humanas

Linguistica, Letras e Artes

53 45 40 12 23 173 31,6
49 53 37 14 14 167 30,5
38 25 27 12 12 114 20,8

18 15 9 5 8 55 10,0
21 3,8

4 2 1 1 - 8 15
(continua)
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(concluséo).

: , Grupos de pesquisa por regido
Area predominante

SE NE SuU Cco NO n %
Engenharias 2 2 1 - - 5 0,9
Ciéncias Sociais Aplicadas - 2 - - - 2 0,4
Outras 1 2 - - - 3 0,5
N 548  100,0

Fonte: CNPq, 2019; banco de dados ObservaPICS, 2019.

De modo geral, a &rea das Ciéncias da Saude foi a que concentrou maior
namero de grupos para a grande maioria dos descritores. As Unicas excecdes foram
os descritores “plantas medicinais” e “bioenergética”, para os quais a area das
Ciéncias Biologicas apresenta um numero maior de grupos (128 e 16,
respectivamente); e “homeopatia”, com maior concentracdo na area das Ciéncias
Agrérias (12), conforme apresentado na tabela 4.3

Além disso, alguns descritores concentraram grupos que estdo vinculados a
apenas uma area predominante, como foi o caso dos descritores “dancga circular” e
“constelagao familiar”, para os quais os grupos estao vinculados as Ciéncias Humanas
(1 grupo para cada descritor) e “termalismo”, para o qual os 9 grupos existentes
concentram-se nas Ciéncias Exatas e da Natureza. O descritor que concentrou maior
numero de grupos foi “plantas medicinais”, com 357 (65,1%), seguido de “fitoterapia”,
com 44 grupos (8,0%).

No interior da grande area, os estudos que mobilizam os grupos voltados as
plantas medicinais estdo nas subareas de botanica e farmacologia. Na fitoterapia,
para o qual a maior parte dos grupos estédo abrigados na grande area das Ciéncias da
Saude, observa-se maior concentracdo de grupos nas subareas da Odontologia e
Farmacia. Tais informagfes podem ser verificadas na tabela 4.

3 Ressalta-se que apesar do amplo leque de descritores utilizados para identificar os grupos e linhas
de pesquisas relacionada(o)s as PICS, é possivel que alguns descritores ndo tenham sido incluidos
nos procedimentos de busca utilizados. Um exemplo € “auriculoterapia” e “saude indigena”. Destaca-
se, no entanto, que este Ultimo néo foi utilizado de forma intencional, uma vez que a area apresenta
especificidades, exigindo estudos especificos, os quais integrardo a agenda de pesquisas do
ObservaPICS.
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Tabela 4. Distribuicio dos grupos de pesquisa em PICS de acordo com o descritor utilizado e a area predominante, Brasil, 2019.

Descritores

Plantas medicinais
Acupuntura
Antroposofia
Arteterapia
Bioenergética
Constelacéo familiar
Danca circular
Fitoterapia
Homeopatia

Medicina andina

Medicina
complementar

Medicina tradicional
Meditacéo
Musicoterapia

Praticas Integrativas
e Complementares
em Saude

Area predominante

Ciéncias A
A A A Ciéncias Total dos
Ciéncias Ciéncias Ciéncias Exatas e g .
. R o Sociais Engenharias grupos por
da Saude Biolégicas Agrérias da ' .
N Aplicadas descritor
atureza
86 128 85 44 1 357
6 3 2 - - 12
1 - - - - 2
2 - - - - 4
6 16 6 1 - 30
- - - - - 1
- - - - - 1
24 14 5 1 - 44
10 6 12 - - 28
1 - - - - 1
1 - - - - 1
1 - - - - 2
5 R - - - 11
5 - - - - 9
5 - - - - 6
(continua)
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(concluséo).

Area predominante

Descritores Ciéncia A A Ciencias A Linguista  Ciéncias Total dos
Ciéncias Ciéncias Exatase Ciéncias g .
s da C L , Letras e Sociais Engenharias Outra grupos por
. Biolégicas Agrarias da Humanas . :
Saude Natureza Artes Aplicadas descritor
Racionalidade em
. 2 - - - - - - - - 2
Saude
Reiki 1 - - - 1 - - - - 2
Terapia Comunitaria 1 - - - 1 - - - - 2
Termalismo - - - 9 - - - - - 9
Yoga - - - - 1 - 1 1 - 3
Osteopatia 2 - - - - - - - - 2
Ozonioterapia - - 4 - - - - 1 - 5
Préticas Integrativas 9 - - - - - - - - 9
Praticas Integrativas 4 i i ) i i i i i 4
e Complementares
Plantas medicinais e
) : 1 - - - - - - - - 1
fitoterapia
Total dos grupos por ;74 167 114 55 21 7 2 6 3 548

area predominante

Fonte: CNPq, Bando de dados ObservaPICS (2019).
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4.2 Fase 2: mapeamento de linhas e projetos de pesquisa em PICS por
meio de instrumento enviado aos grupos identificados na fase 1

A fase 2 consistiu na coleta de informacfes detalhadas de cada grupo
identificado na fase 1, por meio do envio de um instrumento de coleta de dados. O
formulario apresenta itens abertos e de multipla escolha acerca das linhas; projetos
de pesquisa; areas de desenvolvimento das pesquisas de acordo com o tipo de estudo
(pesquisa basica, aplicada e sociolégica); condicdes de saude-doenca relacionadas
aos estudos envolvendo PICS; praticas estudadas; principais plataformas de
divulgacdo das producgdes; principais publicacdes; e, possibilidades de colaboracéo
com o ObservaPICS.

Tendo em vista a possibilidade dos 54 grupos excluidos no passo 4 da fase 1
terem recebido certificacdo durante o periodo de analise, os mesmos foram
reincluidos na fase 2, sendo contatados os 548 grupos da base de dados inicial. Do
total de grupos contatados, 300 participaram da fase 2 por meio do envio do
instrumento respondido, entre os quais, 174 afirmaram possuir linhas de pesquisa em

PICS, e 84 afirmaram possuir projetos de pesquisa no ambito do SUS (Figura 2).

Figura 2 - Dados levantados mediante a realiza¢do da fase 2 do mapeamento dos grupos de pesquisa cadastrados
no diretério do CNPq na producéo de conhecimento sobre PICS. Brasil, 2019.

* Envio da carta

de apresentag&o * Grupos com

do ObservaPICS * Grupos que linhas de « Grupos com

e link do responderam pesquisa em projetos de
formu|ar|0 o formulério PICS pesquisa em PICS

' no ambito do SUS
A N

—%

Fonte: Elaboracao propria a partir do banco de dados ObservaPICS, 2019.

4.2.1 Distribuicao geogréafica

Observando-se a distribuicdo dos grupos pelas regides brasileiras, identificou-
se predominancia da regido Sudeste, representando 31,4% (172), seguida da regido
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Nordeste, que representou 27,2% (149) dos grupos cadastrados no diretério do CNPq
(tabela 5).

A taxa de respostas ao formulario correspondente a Fase 2 foi de 54,7%
(300/548). Entre as regides com maior indice de resposta, destaca-se a regiao
Sudeste, com 17,5% (96) e a regido Nordeste, com 14,8 % (81) dos grupos que

responderam o formulario (tabela 5).

Tabela 5. Distribuicdo dos grupos de pesquisas com estudos sobre PICS, participantes da fase 2 do
mapeamento, em relagdo aos grupos cadastrados no diretério do CNPq, por regido. Brasil, 2019.

Redi&o Grupos Representacédo da Grupos participantes Respostas

9 cadastrados (n) regido (%) do mapeamento (n) daregiao
(%)
Sudeste 172 31,4 96 17,5
Nordeste 149 27,2 81 14,8
Sul 122 22,3 74 13,5
centro- 46 8.4 26 4,7

Oeste

Norte 59 10,8 23 4,2
N 548 100 300 54,7

Fonte: CNPq, 2019; banco de dados ObservaPICS, 2019.

Dos 300 grupos participantes da fase 2 da pesquisa, 58% (174) possuem linhas
de pesquisa em PICS. Destacam-se as regides Nordeste e Sudeste, com 32% (55) e
30% (52) das linhas de pesquisa em PICS no pais, respectivamente, seguidas da
regido Sul, com 24% (42), e em menor percentual as regides Centro-Oeste, com 8%
(14) e Norte, com 6,3% (11) (tabela 6).

Considerando-se os estados em destagque por regido, observam-se 0s
seguintes dados relacionados a grupos com linha de pesquisa em PICS: Sao Paulo
(SE) com 18 linhas, correspondente a 35% da regido e 10% do pais; Pernambuco
(NE) com 16 linhas, correspondente a 29% da regido e 9,2% do pais; Rio Grande do
Sul (SU) com 16 linhas, correspondente a 38% da regido e 9,2% do pais; Mato Grosso
do Sul (CO) com 6 linhas, correspondente a 43% da regido e 3,4% do pais; Para (NO)

com 5 linhas, correspondente a 45% da regiédo e 2,9% do pais (tabela 6).
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Tabela 6. Grupos com linhas de pesquisa em PICS, por regido geogréafica. Brasil,

2019.
Grupos com
Regiéo linhas de (%) regional (%) nacional
pesquisa em PICS

Nordeste 55 100,0 32
Alagoas 5 91 2,9
Bahia 11 20 6,3
Ceara 7 13 4
Maranhao 3 55 1,7
Paraiba 5 9,1 2,9
Pernambuco 16 29 9,2
Piaui 4 7,3 2,3
Sergipe 4 7,3 2,3

Sudeste 52 100,0 30
Espirito Santo 1 19 0,6
Minas Gerais 17 33 9,8
Rio de Janeiro 16 31 9,2
Sao Paulo 18 35 10

Sul 42 100,0 24
Parana 13 31 7.5
Rio Grande do Sul 16 38 9,2
Santa Catarina 13 31 7.5

Centro-oeste 14 100,0 8
Distrito Federal 2 14 1,1
Goias 3 21 1,7
Mato Grosso do Sul 6 43 3,4
Mato Grosso 3 21 1,7

Norte 11 100,0 6,3
Acre 1 9,1 0,6
Amazonas 1 9,1 0,6
Amapa 3 27 1,7
Para 5 45 2,9
Rondbnia 1 9,1 0,6

N 174 - 100

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

4.2.2 Area predominante e ano de fundacgéo

Entre as areas de abordagem predominantes dos grupos com linha de

pesquisa em PICS, encontramos as Ciéncias da Saude, as Ciéncias Bioldgicas e as
Ciéncias Agrarias com maior representacao: 40,8% (71), 27,6% (48) e 13,2% (23),

respectivamente. Embora aparecam com menor representatividade, as Ciéncias
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Humanas; Exatas e da Terra; Linguistica, Letras e Artes; Engenharias e Ciéncias
sociais aplicadas estdo entre as areas de abordagem dos grupos, evidenciando-se
uma pratica interdisciplinar na producdo de conhecimento dos grupos (tabela 7) e,
conferindo validade interna aos dados encontrados na fase 1.

Tabela 7. Grupos com linhas de pesquisa em PICS, de acordo com a area de abordagem
predominante, por regido geografica. Brasil, 2019.

Grupos de pesquisa por regiado

Area predominante

NE SE SuU Cco NO N %
Ciéncias da Saude 20 21 16 6 8 71 40,8
Ciéncias Biolégicas 14 14 14 4 2 48 27,6
Ciéncias Agrarias 7 8 5 3 - 23 13,2
Ciéncias Humanas 2 5 5 - - 12 6,9
Ciéncias Exatas e da Terra 7 1 1 1 1 11 6,4
Linguistica, Letras e Artes 2 1 1 - - 4 2,3
Engenharias - 2 - - - 2 11
Ciéncias Sociais Aplicadas 1 - - - - 1 0,6
Outra 2 - - - - 2 1,1
N 55 52 42 14 11 174 100

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Entre os 174 grupos com linhas de pesquisa em PICS, existe uma diversidade
em relacdo aos seus anos de fundagéo, o mais antigo datando dos anos de 1980 e o
mais novo datando de 2018. Percebe-se que as areas de abordagem predominante
dos grupos se diversificam com o passar do tempo (figura 3).

Pode-se observar que o periodo com menor niumero de grupos esteve
compreendido entre 1980 e 1984. No periodo compreendido entre 1985 e 1999 houve
um discreto aumento, passando de 1 a 11 grupos. A partir de 2000, ocorre aumento
significativo, passando a registrar 26 grupos entre 2000 e 2004, com 0 maior nimero
registrado no periodo entre 2010 e 2014 e no periodo entre 2015 e 2018, ambos com
47 grupos, o que corresponde a 54% (94) dos grupos com linhas de pesquisa em
PICS (figura 3).

Quanto as éareas de abordagem predominante, as Ciéncias Bioldgicas

apresentam-se como sendo abordadas em todos os periodos (1980-2008) pelos
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grupos. As areas das Ciéncias Agrarias, das Ciéncias da Saude e das Ciéncias
Humanas passaram a ser abordadas pelos grupos a partir de 1985. Somente a partir
de 1995 é que passam a ser abordadas as areas das Ciéncias Exatas e da Terra,
Linguistica, Letras e Artes; e Engenharias. A area das Ciéncias Sociais Aplicadas s6
passou a ser abordada a partir de 2010 (figura 3).

Observando-se as areas de maior contribuicdo entre os anos, encontramos as
Ciéncias Biologicas como area que mais contribuiu no periodo entre 1990 e 1994; as
Ciéncias Agrérias no periodo entre 1995 e 1999 e as Ciéncias da Saude nos demais
periodos: 2000-2004; 2005-2009; 2010-2014; 2015-2018 (figura 3).

Nota-se que os periodos de incremento nos anos de fundacédo dos grupos
correspondem ao mesmo periodo que a fase 1, depois da década de 80. O grupo
“Carboidratos” identificado como o mais antigo durante a fase 1, afirmou na fase 2 do
estudo ndo desenvolver linhas de pesquisa em PICS. Portanto, o grupo mais antigo
que afirmou apresentar linhas de pesquisa em PICS foi o grupo “Farmacologia
Veterinaria”, fundado em 1980, vinculado a Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, cujos estudos relacionam-se a fitoterapia, mais especificamente ao estudo de

efeitos toxicos e terapéuticos de extratos vegetais.
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Figura 3 — Area de abordagem predominante dos grupos com linhas de pesquisa em PICS, segundo ano de fundacéo do grupo.

25
20
15
10
| I
n N EEN | = i
1980-1984 1985-1989 1990-1994 1995-1999 2000-2004 2005-2009 2010-2014 2015-2018
m Ciéncias Bioldgicas 1 1 3 2 6 12 15 8
= Ciéncias Humanas 0 1 2 0 0 1 2 6
m Ciéncias da Saude 0 1 1 2 17 13 17 20
m Ciéncias agrarias 0 1 1 3 2 5 9 2
m Ciéncias Exatas e da Terra 0 0 0 2 1 0 2 6
H Linguistica, letras e artes 0 0 0 1 0 0 1 2
= Engenharias 0 0 0 1 0 0 0 1
Ciéncias Sociais Aplicadas 0 0 0 0 0 0 1 0
= Qutras 0 0 0 0 0 0 0 2

Fonte: Banco de dados ObservaPICS (2019).
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4.2.3 Grupos com projetos de pesquisa no SUS

Dos 174 grupos com linhas de pesquisa em PICS, 48% (84) afirmaram

desenvolver projetos de pesquisa ho @mbito do SUS (figura 4).

Figura 4 — Distribuicdo dos grupos com linhas de pesquisa
em PICS em relacdo ao foco dos projetos de pesquisa. Brasil, 2019.

1%

SUS mndo SUS mN&o Respondeu mNao se Aplica

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Na tabela 8 observa-se que as regides Nordeste e Sudeste possuem maiores
percentuais, concentrando 30% (25), dos grupos, seguidas da regido Sul 21% (18) e
das regides Centro-Oeste e Norte, ambas representando 9,5% (8) dos grupos com
projetos de pesquisa em PICS no ambito do SUS. Considerando-se os estados com
maior representatividade por regido, Minas Gerais (SE), Rio Grande do Sul (SUL) e
Pernambuco (NE) destacam-se, representando 11%, 9,5% e 7,1% dos grupos com

projetos de pesquisa em PICS no ambito do SUS, respectivamente.

Tabela 8. Grupos com projetos de pesquisa em PICS no ambito do SUS, por regido
geogréfica. Brasil, 2019.

Grupos com
x projetos de 0 . 0 .
Regido pesquisa em PICS (%) regional (%) nacional
no &mbito do SUS
Nordeste 25 100,0 30
Alagoas 3 12 3,6

(continua)
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(concluséo).

Grupos com
Regiéo pesZL?Js?()e?nngCS (%) regional (%) nacional
no ambito do SUS
Bahia 4 16 4.8
Ceara 3 12 3,6
Maranhéo 1 4 1,2
Paraiba 2 8 2,4
Pernambuco 6 24 7,1
Piaui 4 16 4.8
Sergipe 2 8 2,4
Sudeste 25 100,0 30
Espirito Santo 1 4 1
Minas Gerais 9 36 11
Rio de Janeiro 8 32 10
Séo Paulo 7 28 8
Sul 18 100,0 21
Parana 5 27,8 9
Rio Grande do Sul 8 44,4 9,5
Santa Catarina 5 27,8 6
Centro-Oeste 8 100,0 9,5
Distrito Federal 2 25 2,4
Goias 1 12,5 1,2
Mato Grosso do Sul 3 37,5 3,6
Mato Grosso 2 25 24
Norte 8 100,0 9,5
Amazonas 1 12,5 1,2
Amapé 3 37,5 3,6
Para 3 37,5 3,6
Rondoénia 1 12,5 1,2
N 84 - 100

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Natabela 9, é possivel identificar a relacdo nominal dos 84 grupos de pesquisas

em PICS no ambito do SUS mapeados na fase 2.
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Tabela 9. Relagdo nominal dos grupos com projetos de pesquisa em PICS no &mbito do SUS, mapeados na fase
2, por regido geografica. Brasil, 2019.

Regiao Nomes dos grupos com linhas de pesquisa em PICS no SUS
Sudeste
Espirito Santo Corantes Naturais e Condimentos.

Floristica e Etnobotanica; Grupo de Estudos e Pesquisas em Plantas Medicinais
(GEPIaM); Nucleo de Estudos Pesquisa e Desenvolvimento em Ciéncias;
Olericultura/ Melhoramento Genético e Producdo de Sementes de Hortaligas;
Minas Gerais Pesquisa e Desenvolvimento de Fitoterapicos e Fitocosméticos; Pré-
processamento de Plantas Medicinais, Arométicas e Condimentares; Saude
Coletiva, Educagcdo e Plantas Medicinais e Bioativas; Tecnologias para
Producéo de Hortalicas; Tecnologias, Inovacdes e Sustentabilidade em Saude.

Estudos Avancados em Etnoboténica, Etnofarmacologia e Bioprospecc¢éo;
Grupo de Pesquisa em Ac¢des Socioambientais, Botanica Aplicada e Avaliacéo
Educacional; Grupo de Pesquisa em Plantas Medicinais, Condimentares e e
Rio de Janeiro Arométicas (PMCA); Inovacdo em Medicamentos da Biodiversidade;
Mecanismos de Acado de Agentes Antitumorais; Plantas Medicinais, Alimentos
e Quimica Aplicada; Produtos Naturais Bioativos de Importancia Humana e
Animal; Sistemas Dinamizados: Aspectos Fisico-Quimicos e Estruturais.

Assisténcia Farmacéutica e Praticas Integrativas em Saude; Biotecnologia
Aplicada & Vegetais e Animais; Biotecnologia de Plantas Medicinais e

Sao Paulo Microrganismos; Fisiologia Aplicada e Comportamento Animal; Grupo de
Pesquisa em Nutricdo; Mente Aberta - Centro Brasileiro de Mindfulness e
Promocéo da Saude; Ozbdnio: Usos e aplicacdes.

Nordeste
Ala00aS Grupo de Pesquisa em Plantas e Animais Peconhentos (GPPAP); Grupo de
g Pesquisa em Toxicologia (GPTox); NUPECH.
. Biofarméacia e Medicamentos; Estudo Interdisciplinar em Plantas Medicinais;
Bahia . ~ . L
Grupo de Pesquisa e Extensédo em Sexualidade; Programa Farmacia da Terra.
Centro de Estudos da Sustentabilidade da Agricultura Irrigada; Farmacologia e
Ceara Quimica Molecular; Nucleo de Pesquisa, Estudo e Extensdo em Educacdo
Fisica.
N Etnobotanica Aplicada a Conservacao e Biotecnologia de Plantas Medicinais,
Maranhao

Aromaticas e Condimentares.

(continua)
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(continuacao)

Regiao Nomes dos grupos com linhas de pesquisa em PICS no SUS
. GEPSADDS - Grupo de Estudos e Pesquisas em Saulde/Doenca e Direitos
Paraiba - . . L .
Sociais; Propedéutica Estomatol6gica Clinica e Laboratorial.
Ecofisiologia e Taxonomia das Plantas da Caatinga; Etnofarmacologia e
Pernambuco Fitoquimica; SERTAO - Grupo de pesquisa em Integralidade; Grupo de
Pesquisa e Desenvolvimento de Produtos Tecnolégicos; MUsica, Salde e Bem-
estar; Suporte Avangado pela Qualidade de Vida em Oncologia (SALVO).
Educacdo em saude; Grupo Integrado de Patdgenos e Vetores (GIPAV);
Piaui Plantas Medicinais (NPPM); Seguranca alimentar e nutricional de pacientes
portadores da doenca de Alzheimer (DA) e acompanhamento
farmacoterapéutico, suas implicacdes na terapia da DA.
Sergipe Grupo de Pesquisa e Extensdo em Funcionalidade Humana; Saude Coletiva.
Sul
ACUBENS; Agroecologia e Desenvolvimento Sustentavel; Atividade Biologica
Parana de Produtos Naturais; Avaliagdo de Farmacos, Medicamentos e Servicos

Rio Grande do Sul

Santa Catarina

Farmacéuticos; Desenvolvimento e Avaliacdo de Medicamentos e Cosméticos.

Arte, Ecologia e Salde; Dor e Neuromodulacdo; Farmacologia de Produtos
Naturais e Toxicidade de Medicamentos; Grupo de Pesquisa em Ciéncias
Farmacéuticas (GPCFAR); Grupo de Pesquisa em Estudos Farmacéuticos
(GPEF); Grupo Estudantil de Iniciacdo Cientifica (GEIC); Nucleo de Pesquisa
em Salde Rural e Sustentabilidade; Rede Internacional de Politicas e Praticas
de Educagéo e Saude Coletiva.

Ambiente, desenvolvimento e salde humana; Assisténcia Farmacéutica;
Nucleo de Estudos sobre Salide e Saberes Indigenas; Politicas Publicas de
Saude/Saude Mental (GPPS); Substancias Imunomoduladoras em Modelos
Experimentais de Patologias.

Centro-Oeste

Distrito Federal

Goias

Mato Grosso do Sul

Medicamentos- Regulacéo e Politicas Publicas; Saude do Homem no Brasil e
Contextos Internacionais.

Solo, Agua e Meio Ambiente (SAMA).
Andlise de Amostras de Origens Vegetal e Animal, Medicamentos e

Contaminantes; Assisténcia, Pesquisa, Ensino e Gestdo em Saude Coletiva;
Olericultura e Plantas Medicinais.
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(concluséo).

Regiéo

Nomes dos grupos com linhas de pesquisa em PICS no SUS

Mato Grosso

Grupo de Estudos sobre Morbidade Referida , Processo de Trabalho e Gestéo
em Salde no Contexto de Vida Humana (GEMORGETS); Ndacleo de
Investigagdo  Quimico  Epideniofarmacolégico do Médio  Araguaia
(NIQEFARMA).

Norte

Amazonas

Amapa

Para

Rondonia

Fitoterapia na Odontologia.

Doencas Prevalentes da Fronteira; Grupo de pesquisa em farmacos; Grupo de
Pesquisa em Quimica de Produtos Naturais e Doencas.

Biodiversidade, Ecologia e Conservacdo de Organismos Neotropicais;
Desenvolvimento e Reabilitagcdo na Amaz6nia; Laboratério de Educacao, Meio
Ambiente e Salde (LEMAS).

Imunofarmacologia e Toxicologia de Componentes Bioativos Naturais e
Inibidores.

Fonte: CNPq, 2019; banco de dados ObservaPICS, 2019.

4.2.4 Areas de desenvolvimento das pesquisas

Em relacdo as areas de desenvolvimento de pesquisas, observa-se

semelhanca quando comparados 0S grupos que possuem projetos de pesquisa em

PICS no ambito do SUS com os que ndo possuem, estando a pesquisa basica e a

pesquisa aplicada como as areas em que 0S grupos mais desenvolvem suas

pesquisas, com representacdo geral de 45,9% (118) e 42% (108), respectivamente

(tabela 10).
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Tabela 10. Caracterizagéo dos grupos com linhas de pesquisa em PICS, segundo as areas de desenvolvimento
de pesquisas e énfase dos projetos de pesquisa. Brasil, 2019.

Area de Grupos com projeto Grupos sem projeto

desenvolvimento de pesquisano % de pesquisano % N %
de pesquisas ambito do SUS (n) ambito do SUS (n)

Pesquisa Basica 60 43,2 58 49,2 118 459
Pesquisa Aplicada 60 43,2 48 40,7 108 42
Ciéncias Sociais 19 13,7 12 10,2 31 122
N 139 100 118 100 257 100

NOTA: As informagdes contidas nesta tabela correspondem as respostas dos grupos em relagéo a seguinte pergunta
do formulario: “Em qual(is) area(s) de pesquisa vocé desenvolve?”. Trata-se de uma pergunta do tipo multipla escolha.
NOTA 2: Pesquisa Bésica é utilizada similarmente a ciéncias naturais ou pesquisas experimentais e laboratoriais;
Pesquisa Aplicada refere-se a pesquisas clinicas com seres humanos; Ciéncias Sociais sdo pesquisas que
apresentam carater tedrico-reflexivo-contextual-epistemoldgico.

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Dentro das areas de desenvolvimento de pesquisa, 0s grupos com linhas de
pesquisa em PICS afirmaram estudar teméaticas diversas. Comparando-se 0S grupos
gue possuem projeto de pesquisa no ambito do SUS com os que n&o possuem,
observamos semelhanca quanto as tematicas estudadas, sendo a temética principios
ativos/fitoterapia a que aparece com maior predominancia, com percentual de 32%
(62) e 40% (54), respectivamente. O conhecimento tradicional e o cuidado em saude

também estiveram entre as tematicas predominantes (tabela 11).

Tabela 11. Caracterizagdo dos grupos com linhas de pesquisa em PICS, segundo as areas de tematicas estudadas e
énfase dos projetos de pesquisa. Brasil, 2019.

Tematicas Grupos com projeto Grupos sem projeto

estudadas de pesquisa no % de pesquisa no % N %
ambito do SUS (n) ambito do SUS (n)

Principio ativo,

fitoterapia 62 32 54 40 116 35

Conhecimento

tradicional 47 24 30 22 77 23

Cuidado em

salde 40 21 26 19 66 20

Epidemiologia 19 9,8 12 8,8 31 9,4

Conceitos e teoria 14 7,2 13 9,6 27 8,2

Gestao 12 6,2 1 0,7 13 3,9

N 195 100 136 100 330 100

NOTA: As informacdes contidas nesta tabela correspondem as respostas dos grupos em relagdo a seguinte pergunta do
formulario: “Em qual(is) area(s) vocé desenvolve?”. Trata-se de uma pergunta do tipo multipla escolha.
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Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

4.2.5 Condigcbes de saude-doenca mais pesquisadas

Em relacéo as condi¢ées* de salde-doenca mais pesquisadas pelos grupos de
pesquisa, encontramos um padrdo semelhante tanto para os grupos que possuem
projetos de pesquisa no ambito do SUS quando para os que ndo possuem, sendo as
condi¢bes cronicas as mais pesquisadas, correspondendo a 26,7% (40) e 28% (35),
respectivamente. Estiveram seguidas das condi¢des cancer, doencgas em populacdes
vulneraveis, doencas infectocontagiosas e sofrimento mental. Os desastres naturais
ou ambientais apareceram timidamente entre as condicdes pesquisadas (tabela 12).

Observa-se expressiva participacdo da categoria “outros” entre as condi¢cbes
de saude-doenca estudadas pelos grupos com linhas de pesquisa em PICS, com
representacdo de 22% (33) nos grupos que possuem projetos de pesquisa no ambito
do SUS e com 26,4% (33) de representacdo nos que ndo possuem (tabela 12).
Convém destacar que esta categoria reflete a reunido de varias condi¢des de saude-
doenca (quadro 2).

4 A referéncia as condi¢des crdnicas considera o conceito de condigfes de salde proposto por Mendes (2012),
que ultrapassa a tipologia de doengas em transmissiveis ou cronicas nédo transmissiveis, e que considera outras
condi¢des que ndo sdo doencas e também exigem respostas sociais adequadas dos sistemas de aten¢éo a saude.
Segundo Mendes (2012), as condig¢des crénicas apresentam um periodo de duragao superior a trés meses, e nos
casos de algumas doencas cronicas, tendem a se apresentar de forma definitiva e permanente. Estas iniciam e
evoluem lentamente, usualmente apresentam multiplas causas, ndo apresentando padrdes regulares ou
previsiveis para sua ocorréncia; podem apresentar periodos de agudizagdo, e geralmente levam ao
desenvolvimento de sintomas diversos e a perda de capacidade funcional. As condi¢des crdnicas vao, portanto,
muito além das doencgas cronicas (diabetes, doenc¢as cardiovasculares, canceres, doengas respiratérias crbénicas,
etc.), ao envolverem doengas infecciosas persistentes (hanseniase, tuberculose, HIV/Aids, doengas respiratérias
cronicas, etc.), condi¢des ligadas a maternidade e ao periodo perinatal (acompanhamento das gestantes e atencéo
perinatal, as puérperas e aos recém-natos); condi¢des ligadas a manutencdo da saude por ciclos de vida
(puericultura, hebicultura e senicultura); distirbios mentais de longo prazo; deficiéncias fisicas e estruturais
continuas (amputacgdes, cegueiras, deficiéncias motoras persistentes, etc.); doengas metabolicas; doengas bucais;
as condi¢fes de saude caracterizadas como enfermidades (illnesses) em que ha sofrimento, mas ndo doencas
gue se inscrevam nos padrdes biomédicos (MENDES, 2012, p. 33).
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Tabela 12. Caracterizagdo dos grupos com linhas de pesquisa em PICS, segundo as condi¢bes de saude-
doenca mais pesquisadas e énfase dos projetos de pesquisa. Brasil, 2019.

Condices de Grupos com projeto Grupos sem projeto

sal]de?doen a de pesquisa no % de pesquisa no % N %
¢ ambito do SUS (n) ambito do SUS (n)

Condicdes Crbnicas 40 26,7 35 28 75 27

Céancer 20 13,3 17 13,6 37 13

Doencgas em

Populactes 20 13,3 13 104 33 12

Vulneraveis

Doencas 17 11,3 15 12 32 12

Infectocontagiosas

Sofrimento Mental 17 11,3 8 64 25 9.1

Desastres Naturais

ou Ambientais s 2 4 3.2 ! 2,5

Outros Problemas 33 22 33 26,4 66 24

N 150 100 125 100 244 100

NOTA: As informag6es contidas nesta tabela correspondem as respostas dos grupos em relagdo a seguinte

pergunta do formulario: “Para quais problemas de saude vocé faz pesquisa?”’. Trata-se de uma pergunta do
tipo maltipla escolha.
Fonte: Banco de dados ObservaPICS,2019.
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Quadro 2 - Condig8es de saude-doenca relacionadas pelos grupos com linhas de pesquisa em PICS, na resposta
da categoria outros, da pergunta “Para quais problemas de saude vocé faz pesquisa?”’, segundo énfase dos
projetos de pesquisa. Brasil, 2019.

Grupos
com
projeto de
pesquisa
no ambito
do SUS

Acidentes ofidicos; Adaptdgenos; Adubacédo na producéo de fitoterapicos; Alergias;
Arte, criatividade e saude mental; Atividade citotdxica, toxicidade na gravidez;
Cicatrizante  anti-inflamatério, Combate a deficiéncias nutricionais via
desenvolvimento de variedades de hortalicas com maior valor nutracéutico;
Condicdes de baixa gravidade; Dependéncia quimica; Desenvolvimento de
sistemas emulsionados e nanoemulsionados verdes; Agroecologia, Saude
Ambiental e Seguranga Alimentar; Reiki no SUS; Homeopatia na Agricultura;
Doencas bucais; Doencas do SNC; Doencas infecciosas; Doengas
neurodegenerativas, em especifico a doenca de Alzheimer; Dor cronica;
Drogadicdo, doengas causadas por consumo de alimentos industrializados
(gorduras processadas); Envelhecimento, merenda escolar; Fitoterapicos aplicado
a Odontologia; Fitoterapicos e preparagfes caseiras a base de Plantas presentes
na Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais, sobre seus fins terapéuticos e
toxicidade; Implantagédo das PICs; Inflamagdo; Métodos de secagem de plantas
medicinais; Nenhum em especifico, pois o trabalho envolve levantamento
etnobotanico e apoio na gestdo do servico de fitoterapia no SUS; Neurociéncia;
Plantas Alimenticias Nao Convencionais; Plantas medicinais usadas pela
populacdo local e acidentes com animais silvestres e pegconhentos; Problemas
toxicolégicos; Qualidade de vida, uso de préticas integrativas e farmacoterapia;
Resgate sobre conhecimento tradicional; Plantas medicinais e conhecimento
tradicional, fendbmeno da "diversidade oculta" das plantas medicinais e suas
possiveis repercussdes sanitarias e ecoldgicas; Uso de produtos naturais para
diabetes e cancer, no momento iniciando &rea com biofotonica.

Grupos
sem
projeto de
pesquisa
no ambito
do SUS

Acéo de Produtos Naturais oriundo de plantas, bem como produtos sintéticos
contra dor, Inflamacdo, ansiedade e convulsdo; Acidentes por animais
peconhentos; Alternativas de renda; Atengéo basica e doencas negligenciadas;
Biotecnologia (Marcadores moleculares); Consumo de frutos e hortalicas para uma
dieta saudavel; Controle de insetos causadores de doencas; Desenvolvimento do
potencial interno de saude; Desordens digestivas; Diabetes mellitus tipo 2 e asma;
Doencas em animais domésticos; Doencas negligenciadas (OMS) /
envenenamento ofidico; Doencas parasitarias; Dor, inflamacao e atividade sobre o
sistema nervoso central; Educacdo Preventiva em Saude, Autoconhecimento e
Autocuidado; Efeitos téxicos; Etnoconhecimento do uso de plantas medicinais;
Etnoconhecimento; interacbes ambiente-saldde; Obeso Morbido; N&o trabalha com
um problema de saude especifico, mas com a danca circular, observando melhora
na coordenacao motora e depressédo; Plantas medicinais e aromaticas que podem
ser utilizadas, em funcdo da espécie e de seus constituintes, para diversas
enfermidades; Padronizacdo de fitoterapicos; Pessoas que utlizam plantas
medicinais em geral; Produtos naturais e sintéticos; Promog¢éo da salde mental;
Questdes basicas: IMC, obesidade, diabetes; Regulagdo da Glicemia; Saude
mental na educacéo; Pessoas especiais; Toxicologia; Ulceras; Uso de plantas pela
populacdo para problemas de salde; Vicios — tabagismo.

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

4.2.6 PICS mais pesquisadas

Em relacdo as préticas integrativas pesquisadas pelos grupos com linhas de

pesquisa em PICS, as praticas naturais (Apiterapia, Aromaterapia, Geoterapia,

Plantas Medicinais-Fitoterapia, Termalismo social/crenoterapia) predominam tanto

NOS grupos que possuem projetos de pesquisa no ambito do SUS quanto nos que nao
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possuem, compreendendo 51% (61) e 57% (55) dos grupos, respectivamente (tabela
13). A categoria outro apresenta expressiva representatividade, porém reflete a unido
de diversas tematicas pesquisadas pelos grupos, ndo necessariamente relacionadas
as PICS, a exemplo das que estdo direcionadas ao uso racional de medicamentos;
pesquisas etnoboténicas; pesquisas de atividade antimicrobiana; compostos

bioativos; melhoramento genético; receitas culinarias (quadro 3).

Tabela 13. Praticas Integrativas pesquisadas pelos grupos com linhas de pesquisa em PICS, segundo énfase dos
projetos de pesquisa. Brasil, 2019.

Grupos com projeto Grupos sem projeto
PICS Pesquisadas de pesquisa no % de pesquisa no % N %
ambito do SUS (n) ambito do SUS (n)
Praticas naturais (Apiterapia,
Aromaterapia, Geoterapia,
Plantag Medicinais-Fitoterapia, 61 51 55 57 116 53
Termalismo
social/crenoterapia)
Praticas contemplativas e
vibratorias (Meditacgéo,
Imposi¢édo das maos, 11 9.2 10 10 21 9.7

Bioenergética, Reiki, Terapia
de Florais, cromoterapia)

Sistemas complexos em salde

(Ayurveda, Antroposofia,

Homeopatia, Medicina 12 10 8 8,2 20 9,2
Tradicional Chinesa)

Praticas corporais (Yoga,
Biodanca, Danca circular) 7 58 5 52 12 55

Praticas coletivas

(Constelacéo Familiar,

Hipnoterapia, Terapia 6 5 3 31 9 4,1
Comunitéria Integrativa)

Musicoterapia, Arteterapia

Praticas Terapias manuais e

manipulativas (Shantala,

Quiropraxia, Osteopatia, 2 1,7 1 1 3 1.4
Reflexoterapia)

Ozonioterapia 1 0,8 1 1 2 0,9

(continua)
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Grupos com projeto Grupos sem projeto
PICS Pesquisadas de pesquisa no % de pesquisa no % N %
ambito do SUS (n) ambito do SUS (n)
Naturopatia e/ou Naturologia 1 0.8 i i 1 05
Outro 16 13 10 10 26 12
N 120 100 97 100 217 100

NOTA: As informag6es contidas nesta tabela correspondem as respostas dos grupos em relagdo a seguinte pergunta
do formulario: “Qual(is) PICS vocé pesquisa atualmente?”. Trata-se de uma pergunta do tipo multipla escolha.
Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Quadro 3 — Tematicas relacionadas pelos grupos com linhas de pesquisa em PICS, na resposta da categoria
outro, da pergunta “Qual(is) PICS vocé pesquisa atualmente?”, segundo énfase dos projetos de pesquisa. Brasil,
2019.

Alimentos Funcionais; Atividade antimicrobiana de produtos naturais (plantas
medicinais e sintéticos); Auriculoterapia; Comunicacdo; Conhecimento e uso das
PICS pelos profissionais da Atengéo Primaria; Etnofarmacologia; Exercicio fisico;
Terapia manual (estimulacéo tatil); Hortoterapia; Interacbes em idosos pacientes
projeto de | da doenca de Alzheimer; Melhoramento genético do valor nutricional de hortalicas;
pesquisa | Neuromodulagdo transcraniana de corrente continua e estimulagdo elétrica
no ambito | periférica; Pesquisas documentais baseadas em obras raras dos séculos XVII e
do SUS pesquisas etnobotanicas em mercados populares; Pratica baseada em evidéncia;
Praticas de autoatenc¢éo; Receitas culinérias para pacientes diabéticos tipo 1; Uso
do LED como terapia complementar a soroterapia.
Grupos Acupuntura, Psicologia; Compostos bioativos em frutos, flores, folhas e hortalicas
sem gue podem conferir beneficios a sadde; Doencas infecciosas e parasitarias;

Grupos
com

projeto de Exercicios Fisicos; Hortaterapia; Meditagdo laica educacional como pratica
pesquisa pedagdgica; Promocéao de informagdes sobre uso racional de medicamentos, entre

Ambit eles os fitoterapicos, a base de plantas medicinais; Técnicas de neuromodulacdo
no ambito

centrais e periféricas; Uso de Gleos essenciais no controle de insetos - pragas
do SUS | urbanas e agricolas; Zooterapia.
Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Observando-se as praticas integrativas pesquisadas pelos grupos com linhas
de pesquisa em PICS que possuem projetos no ambito do SUS, por regido geograéfica,
as praticas naturais aparecem como as PICS mais pesquisadas em todas as regides,
principalmente no Norte e no Sudeste, representando 75% e 56%, respectivamente
(tabela 14).
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Tabela 14. Praticas Integrativas pesquisadas pelos grupos com linhas de pesquisa em PICS, com projetos de pesquisa no
ambito do SUS, por regido geografica. Brasil, 2019.

Nordeste Sudeste sul  “S™°" Norte PICS
. Oeste pesquisadas
PICS pesquisadas
n % n % n % n % n % N %

Praticas naturais (Apiterapia,

Aromaterapia, Geoterapia, Plantas

Medicinais-Fitoterapia, Termalismo 17 44 18 56 14 50 6 46 6 75 61 51
social/crenoterapia)

Sistemas complexos em saude
(Ayurveda, Antroposofia, Homeopatia,
Medicina Tradicional Chinesa)

Praticas contemplativas e vibratérias

(Meditacéo, Imposicao das méaos,

Bioenergética, Reiki, Terapia de Florais, 4 10 2 63 3 11 2 15 - - 11 9,2
cromoterapia)

Praticas corporais (Yoga, Biodanca,

Danca circular) 2 51 1 31 3 11 1 7,7 - - 7 5,8
Musicoterapia, Arteterapia 1 26 - ) 2 71 - ) ) ) 3 25
Praticas coletivas (Constelagdo Familiar,
Hlpnote_rapla, Terapia Comunitéaria 3 77 1 31 - ) > 15 - ) 6 5
Integrativa)
Praticas Terapias manuais e
manipulativas (Shantala, Quiropraxia,

. . 2 51 - - - - - - - - 2 1,7
Osteopatia, Reflexoterapia)
Ozonioterapia i .1 31 - i o i i 1 0.8
Naturopatia e/ou Naturologia i i i i 1 36 - - i i 1 08
Outro 7 18 3 94 3 11 1 77 2 25 16 13
N 39 100 32 100 28 100 13 100 8 100 120 100

NOTA: As informacdes contidas nesta tabela correspondem as respostas dos grupos em relacdo a seguinte pergunta do
formulario: “Qual(is) PICS vocé pesquisa atualmente?”. Trata-se de uma pergunta do tipo mdltipla escolha.
Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Fato semelhante também ocorre com 0s grupos com linhas de pesquisa em
PICS que néo possuem projetos de pesquisa no ambito do SUS, com protagonismo
de pesquisa das Préaticas naturais nas regides Centro-Oeste e Nordeste,
representando 100% e 67%, respectivamente, das PICS pesquisadas nas regides
(tabela 15).
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Tabela 15. Praticas Integrativas pesquisadas pelos grupos com linhas de pesquisa em PICS, sem projetos de pesquisa no
ambito do SUS, por regido geografica. Brasil, 2019.

Nordeste Sudeste  sul  “S™°° Norte PICS
. Oeste pesquisadas
PICS pesquisadas
n % n % n % n % n % N %

Praticas naturais (Apiterapia,

Aromaterapia, Geoterapia, Plantas

Medicinais-Fitoterapia, Termalismo 20 67 13 41 14 54 6 100 2 66,7 55 57
social/crenoterapia)

Sistemas complexos em saude
(Ayurveda, Antroposofia, Homeopatia,
Medicina Tradicional Chinesa)

(=Y

33 5 16 2 77 - - - - 8 8,2

Praticas contemplativas e vibratérias

(Meditacéo, Imposicao das méaos,

Bioenergética, Reiki, Terapia de Florais, 3 10 5 16 2 77 - - - - 10 10
cromoterapia)

Praticas corporais (Yoga, Biodanca,
Danca circular) 1 33 2 63 2 7,7 - - - - 5 52

Praticas coletivas (Constelagdo Familiar,
Hipnoterapia, Terapia Comunitéria

Integrativa) 1 33 2 63 - - - - - - 3 3.1
Musicoterapia, Arteterapia 1 33 3 94 - ) ) ) ) ) 4 41
Praticas Terapias manuais e
manipulativas (Shantala, Quiropraxia,

. . - - - 1 38 - - - - 1 1
Osteopatia, Reflexoterapia)
Ozonioterapia ) i i i 1 38 - - i i 1 1
Naturopatia e/ou Naturologia ) i i i i i o i i i i
Outro 3 100 2 63 4 15 - - 1 333 10 10
N 30 100 32 100 26 100 6 100 3 100 97 100

NOTA: As informagdes contidas nesta tabela correspondem as respostas dos grupos em relagdo a seguinte pergunta do
formulario: “Qual(is) PICS vocé pesquisa atualmente?”. Trata-se de uma pergunta do tipo mdultipla escolha.
Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Correlacionando-se as praticas integrativas mais pesquisadas pelos grupos
com linhas de pesquisa em PICS que possuem projetos de pesquisa no ambito do
SUS, com as condicbes de saude pesquisadas pelos grupos, observa-se

predominéncia de pesquisas nas praticas naturais (tabela 16).
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Considerando-se as condi¢cfes, especificamente, as praticas integrativas mais
pesquisadas pelos grupos que pesquisam condi¢des crénicas sao as praticas naturais
43% (28), seguidas dos sistemas complexos em saude 15% (10) e das praticas
contemplativas e vibratérias 11% (7). Considerando-se as doencas
infectocontagiosas, as praticas naturais 64% (14) e os sistemas complexos 18% (4)
predominaram. Considerando-se o cancer, as praticas naturais 59% (17), os sistemas
complexos em saude 17% (5) e as praticas contemplativas e vibratérias 10% (3)
estiveram em predominancia entre as praticas mais pesquisadas. Considerando-se
as doencas em populacdes vulneraveis, as praticas naturais 47% (16) e as praticas
contemplativas e vibratérias 15% (5) estiveram em predominancia. Ao considerar a
condicdo de sofrimento mental, observa-se predominancia das praticas
contemplativas e vibratérias 29% (8), seguidas das praticas naturais 25% (7), entre as

praticas mais pesquisadas pelos grupos (tabela 16).

Tabela 16. Praticas Integrativas pesquisadas pelos grupos com linhas de pesquisa em PICS, com projetos de pesquisa no
ambito do SUS, segundo a condi¢do de saude estudada. Brasil, 2019.

- Doencas Desastres Doencas em .
. Condicdes . A . ~ Sofrimento
Praticas P infectoconta- Céancer naturais ou populagdes
! > crbnicas . . . R mental
integrativas giosas ambientais  vulneraveis
n % n % n % n % n % n %

Praticas naturais
(Apiterapia,
Aromaterapia,
Geoterapia, Plantas
Medicinais-
Fitoterapia,
Termalismo
social/crenoterapia).

28 43 14 64 17 59 2 28,6 16 47 7 25

Sistemas complexos

em saude

(Ayurveda,

Antroposofia, 10 15 4 18 5 17 1 14,3 3 8,8 2 7,1
Homeopatia,

Medicina Tradicional

Chinesa)

Praticas
contemplativas e
vibratorias
(Meditacao,
Imposi¢éo das méos,
Bioenergética, Reiki,
Terapia de Florais,
cromoterapia)

7 11 1 4,5 3 10 2 28,6 5 15 8 29

(continua)
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. Doencas Desastres Doencgas em .

. Condicbes . A g ~ Sofrimento
Praticas cronicas infectoconta- Céancer naturais ou populacées mental
integrativas giosas ambientais  vulneraveis

n % n % n % n % n % n %
Praticas
contemplativas e
vibratorias
(Meditagao, 7 11 1 45 3 10 2 286 5 15 8 29

Imposig&o das méos,
Bioenergética, Reiki,
Terapia de Florais,
cromoterapia)

Praticas corporais
(Yoga, Biodanca, 3 4,6 - - 1 3,4 1 14,3 1 2,9 3 11
Danca circular)

Musicoterapia,

Arteterapia 1 1.5 - - - - 1 143 1 2,9 3 11

Praticas coletivas
(Constelagéo
Familiar,
Hipnoterapia,
Terapia Comunitéria
Integrativa)

Praticas Terapias

manuais e

manipulativas

(Shantala, 2 3,1 - - - - - - 2 5,9 1 3,6
Quiropraxia,

Osteopatia,

Reflexoterapia)

Ozonioterapia 1 15 - - - - - - - - - -

Naturopatia e/ou

Naturologia 1 15 ) } : - - - 1 29 - -

Outro* 8 12 3 14 2 6,9 - - 3 8,8 2 7,1

N 65 100 22 100 29 100 7 100 34 100 28 100

NOTA (Outro*): Condi¢des cronicas - auriculoterapia, alimentos funcionais, pratica baseada em evidéncia,
neuromodulacao transcraniana de corrente continua e estimulagéo elétrica periférica, exercicio fisico, terapia
manual (estimulagdo tatil), receitas culinarias para pacientes diabéticos tipo 1, praticas de autoatencao,
comunicacdo; Doencas infectocontagiosas - hortoterapia, etnofarmacologia, atividade antimicrobiana de
produtos naturais (plantas medicinais e sintéticos); Cancer - alimentos funcionais, comunicagdo; Doencas
em populagdes vulneraveis - alimentos funcionais, pratica baseada em evidéncia, interagbes em idosos
pacientes da doenca de alzheimer; Sofrimento mental — auriculoterapia; praticas de autoatencao.

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Considerando-se as praticas integrativas mais pesquisadas pelos grupos com
linhas de pesquisa em PICS que ndo possuem projetos de pesquisa do ambito do
SUS, observa-se predominancia das praticas naturais, independente da condicdo de

saude estudada (tabela 17).
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Tabela 17. Préticas Integrativas pesquisadas pelos grupos com linhas de pesquisa em PICS, sem projetos de pesquisa no ambito do SUS, segundo a condi¢do de salde estudada. Brasil,
20109.

Doencas Desastres Doencas em

. A ! A . - Sofrimento

Praticas Intearativas Condic8es crbnicas infecto Céancer naturais ou populacdes mental
9 contagiosas ambientais vulneraveis

n % n % n % n % n % n %
Praticas naturais (Apiterapia, Aromaterapia, Geoterapia,
PIar_1tas Medlcma!s-Fltoterapla, Termalismo 26 62 12 80 13 62 3 75 1 73 3 21
social/crenoterapia) 1
Sistemas complexos em saude (Ayurveda, Antroposofia,
Homeopatia, Medicina Tradicional Chinesa) 6 14 1 6,7 3 14 1 25 2 13 2 14
Praticas contemplativas e vibratérias (Meditacéo,
Impo_su;ao das maos, Bioenergética, Reiki, Terapia de 4 9.5 i i 3 14 i i i i > 14
Florais, cromoterapia)
Praticas corporais (Yoga, Biodanca, Danca circular) ) i i i i i i i i i > 14
Musicoterapia, Arteterapia 3 71 1 6.7 > 95 ) ) 1 6.7 1 71
Préticas coletivas (Constelacdo Familiar, Hipnoterapia,
Terapia Comunitaria Integrativa) - - - - - - - - - - 2 14
Praticas Terapias manuais e manipulativas (Shantala,
Quiropraxia, Osteopatia, Reflexoterapia) 1 2,4 - - - - - - - - - 0
Ozonioterapia 1 24 ) ) ) ) ) ) ) ) ) 0
Naturopatia e/ou Naturologia ) i i i i i i i i i 0

*

Outras PICS 1 2.4 1 6,7 - - - - 1 6,7 2 14
N 42 100 15 100 21 100 4 100 15 100 14 100

NOTA (Outras PICS*): Condi¢cBes crbnicas - Técnicas de neuromodulagdo centrais e periféricas; Doenc¢as infectocontagiosas - Doencgas infecciosas e parasitarias;

confirmacgédo da agdo e seguranca de plantas medicinais; Doencas em populagdes vulneraveis — Zooterapia, Sofrimento mental — Meditagdo laica educacional como pratica
pedagdgica; acupuntura, psicologia.
Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.
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4.2.7 Principais plataformas de divulgacéo das pesquisas

Em relacdo as plataformas de divulgacdo dos grupos com linhas de pesquisa
em PICS, tanto os que possuem projeto de pesquisa no ambito do SUS quanto os que
ndo possuem, referiram maior divulgacdo em revistas cientificas, representando 54%
(70) e 60% (63) das plataformas de divulgacao utilizadas, respectivamente. Embora
com menor predominancia, outras plataformas estiveram relacionadas, como € o caso
das revistas ou jornais de comunicacdo em massa; redes sociais; congressos e
eventos; site ou blog e livros (tabela 18).

Tabela 18. Principais plataformas de publicacdo das pesquisas sobre préticas integrativas dos grupos com linhas
de pesquisa em PICS, segundo énfase dos projetos de pesquisa. Brasil, 2019.

Grupos com Grupos sem
. ~ projeto de o projeto de o
Plataforma de publicacéo pesquisa no ) pesquisa no )
ambito do SUS (n) ambito do SUS (n)

Revistas cientificas 70 54 63 60
Revistas ou jornais de comunica¢do em 16 12 12 11
massa
Redes sociais 15 12 10 9,5
Congressos, Conferéncia, Simpdsio e 7 5.4 5 48
Eventos
Site ou blog do grupo de pesquisa 6 4,7 5 4.8
Livros 7 54 - -
Outros* 8 6,2 10 9,5
N 129 100 105 100

NOTA: As informacdes contidas nesta tabela correspondem as respostas dos grupos em relacdo a seguinte
pergunta do formulario: “Em qual(is) plataformas(s) vocé tem publicado suas pesquisas sobre as PICS nos ultimos
5 anos?”. Trata-se de uma pergunta do tipo mdaltipla escolha.

NOTA (Outros*): Grupos com projetos de pesquisa no ambito do SUS: Anais de eventos cientificos; boletins,
folders, midia televisiva; capitulo de livro; patentes; grupo em processo inicial na pesquisa; repositério digital UnB;
artigo ou livro em processo de construgdo; artigo em andlise por revistas cientificas. Grupos sem projetos de
pesquisa no ambito do SUS: Anais de eventos cientificos; grupo em fase de coleta de dados; repositério das IES
com dissertacdes e teses; televisédo.

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.

Quanto ao perfil de integrantes dos grupos com linhas de pesquisa em PICS
guanto ao grau de formacao/nivel de escolaridade, observa-se o mesmo padréo tanto
Nos grupos que possuem projetos de pesquisa no ambito do SUS, quanto nos que
nao possuem, com doutores/as apresentando maior destaque, com 43% (942) e 45%

(924), respectivamente, seguidos/as de estudantes de graduacdo, com 23% (507) e
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22% (554). Mestres/as, especialistas e mestres/as profissionais também estdo

representados/as entre os/as integrantes dos grupos (tabela 19).

Tabela 19. Perfil de integrantes dos grupos com linhas de pesquisa em PICS, quanto ao grau de formacao/nivel
de escolaridade, segundo énfase dos projetos de pesquisa. Brasil, 2019.

Grau de formacso/ Grupos com projeto Grupos sem projeto
nivel de escolarigdade de pesquisa no % de pesquisano % N %
ambito do SUS ambito do SUS

Doutores/as (n) 942 43 924 45 1866 44
Graduacéo (n) 507 23 454 22 961 23
Mestres/as (n) 272 13 249 12 521 12
Especialistas (n) 67 3,1 60 2,9 127 3

Mes.tre.s/as. 22 1 15 0,7 37 0,9
profissionais (n)

Outros (n) 362 17 341 17 703 17
N 2172 100 2043 100 4215 100

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 20109.

4.2.8 Interesse em colaboracdo com o ObservaPICS

Quando questionados sobre as areas que gostariam de colaborar com o
ObservaPICS, os 300 grupos participantes da fase 2 indicaram a divulgacdo dos
resultados de pesquisa como a area de maior desejo de contribuicdo, representando
35,1% (135). Quanto aos grupos com linhas de pesquisa em PICS, os que possuem
projetos de pesquisa no ambito do SUS indicaram o desenvolvimento de pesquisas
nos servicos de salde como a area de maior desejo de contribuicdo, com
representacdo de 33,7% (61), ja os que ndo possuem projetos de pesquisa no ambito
do SUS indicaram a divulgacao dos resultados de pesquisa como a area de maior
desejo de contribuicdo, com representacdo de 36,9% (45) (tabela 20). Outras
contribuicbes, como a construgdo de banco de dados abertos e a construgéo de

metodologias para as PICS também estiveram entre as indicadas.
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Tabela 20. Areas de interesse em colaborac&o junto ao ObservaPICS, dos grupos participantes da fase 2 e dos
grupos com linhas e projetos de pesquisa em PICS. Brasil, 2019.

Grupos que Grupos com Grupos sem

Area de contribuicdo responderamo % projeto de 9 projeto de %
formulario (n) pesquisa no pesquisa no
SUS (n) SUS (n)

Divulgagdo dos 135 35,1 55 30,4 45 36,
resultados de pesquisa 9
Desenvolvimento de 33
pesquisas nos servicos 126 32,7 61 33,7 41 6’
de saude
Construgéo de banco de 14
dados abertos (Politica 66 17,1 35 19,3 18 8,
Fiocruz)
Construcéo de 14
metodologias para as 58 15,1 30 16,6 18 8,
PICS
N 385 100 181 100 122 100

NOTA: As informacdes contidas nesta tabela correspondem as respostas dos grupos em relagdo a seguinte
pergunta do formulario: “Vocé gostaria de colaborar com o ObservaPICS? Se sim, em que area?”. Trata-se de uma
pergunta do tipo multipla escolha.

Fonte: Banco de dados ObservaPICS, 2019.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A investigacdo sobre grupos de pesquisa em PICS permitiu identificar que
estes grupos estdo presentes em todas as regides do pais e em diferentes areas do
conhecimento. Suas linhas de pesquisa sao diversificadas, sinalizando uma
ampliacdo da énfase nos estudos empreendidos. Para além dos estudos de eficacia
clinica, ha pesquisas teoricas, basicas, aplicadas, no campo da politica e gestdo do
SUS, envolvendo referenciais diversos. Aproximadamente metade dos grupos que
afirmaram possuir linhas de pesquisa em PICS durante a segunda fase do estudo
declarou que desenvolvem projetos de pesquisa no ambito do SUS. Se faz necessario
conhecer em maior detalhes tais pesquisas e quais suas contribuicdes para o sistema.

A andlise dos estudos vinculados as areas do conhecimento externas a grande
area das Ciéncias da Saude também se faz necessaria, identificando principais
abordagens e suas possiveis contribuicbes para o SUS. Dois exemplos que podem
suscitar estudos futuros sédo os grupos relacionados a homeopatia e termalismo, os
quais concentram grupos em sua totalidade na area das Ciéncias Agrérias e nas
Ciéncias Exatas e da Natureza, respectivamente.

As informacdes sobre o perfil dos membros destacam a presenca significativa
de doutores nos grupos de pesquisa, ho entanto, outras questdes acerca do perfil dos
lideres dos grupos podem ser aprofundadas, como tempo de titulacdo e se integram
programas de poés-graduacdo. Tais informacbes podem fornecer um perfil mais
detalhado acerca da maturacdo das pesquisas e seu impulso nas publicacoes.

Revistas cientificas sdo o principal meio de divulgacdo dos resultados das
pesquisas para a maior parte dos grupos participantes da segunda fase, apesar de 0s
mesmos também afirmarem o interesse na divulgacdo de seus resultados como
principal area de colaboracédo com o ObservaPICS. Esse dado chama atencao para a
necessidade de impulsionar o debate sobre a popularizacdo da ciéncia, visto que
revistas cientificas sdo um meio produzido por especialistas e para especialistas,
cujos resultados séo pouco difundidos entre a populacao.

Por outro lado, identifica-se um campo fértil de desenvolvimento de pesquisas
nos servi¢os publicos de saude pelos grupos que declararam desenvolver pesquisa
no ambito do SUS, sendo este o principal interesse em colaboracdo com o
ObservaPICS para tais grupos.
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Salientamos que este estudo consistiu numa primeira aproximacgao a tematica
dos grupos de pesquisa em PICS, sendo necessarias outras analises que deem conta
de dar maior visibilidade a producéo cientifica na area no pais. A andlise das palavras-
chave e descritores pode revelar grupos que nao foram identificados em nossa coleta.

Outras informacdes poderdo ser obtidas em maior detalhe, a partir de uma
analise mais aprofundada das publicacbes destes pesquisadores, atividade que

compord a proxima fase desta pesquisa.
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6 OBSERVACOES

Destacamos importantes desdobramentos ocorridos concomitante a analise de
nossa base de dados. Apos o inicio de nossa andlise, alguns grupos que néo faziam
parte de nossa base de dados inicial, construida a partir das informac¢des do diretorio
do CNPq, responderam o formulario. Inferimos que isto ocorreu devido a comunicacao
entre pesquisadores/as provocada pela pesquisa, onde os/as que foram contatados
pelo ObservaPICS passaram a informacédo para os/as demais, que acabaram
respondendo o formulario, hoje identificados como “grupos novos” em nossa base de
dados, correspondendo a um total de 7 respostas sob tais condicdes.

Outra questdo que se faz importante mencionar é a sugestdo de atualizacéao
cadastral dos grupos junto ao CNPq, tanto em relacéo a certificacdo (especialmente
0s 54 grupos identificados na Fase 1 da pesquisa, que nho momento ainda nao se
encontravam certificados junto ao CNPqQ), quanto em relacdo aos descritores
utilizados, o que se faz importante para sua visibilidade académica enquanto grupo
de pesquisa.

Informamos aos/as lideres de grupos que, caso nao localizem suas
informacBes em nossas publicacbes, que realizem as devidas atualizacdes e,
havendo duvidas e/ou sugestdes, procurem o ObservaPICS por meio do endereco de

e-mail; observapics@agmail.com.
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APENDICE A — Formulario de coleta de dados

Construindo Redes - ObservaPICS e Grupos de
Pesquisa

Esse formulario objetiva conhecer um pouco acerca do seu Grupo de Pesquisa e como podemos
construir parcerias

*Obrigatério

1. Endereco de e-mail *

2. Nome do Grupo de Pesquisa: *

3. 1. Vocé confirma que seu grupo possui alguma linha de pesquisa sobre as Praticas
Integrativas e Complementares em Saude (PICS)? *

Marcar apenas uma oval.
Sim
) Nao

) Nao sei o que séo PICS

4. 2. Se sim, tem algum projeto de pesquisa acerca das PICS para o SUS?
Marcar apenas uma oval.

Sim
) Nao

Nao se aplica

5. 3. Em qual(is) area(s) vocé desenvolve?
Marque todas que se aplicam.

Principios Cuidado
ativos, em Epidemiologia Gestéao
fitoterapia  saude

Conceitos Conhecimento
teoria tradicional

Pesquisa Basica !
Pesquisa ‘
aplicada — :
Ciéncias Sociais | | |

(continua)
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(continuacéo)

6. 4. Para quais problemas de saude vocé faz pesquisa?
Marque todas que se aplicam.

Condicdes cronicas

Doencas infectocontagiosas

Cancer

Desastres naturais e ou ambientais

ot

10

L1

Doencas em populacdes vulneraveis

Sofrimento mental

Outro:

7. 5. Qual(is) PICS vocé pesquisa atualmente?
Marque todas que se aplicam.
D Praticas corporais (Yoga, Biodanca, Danga circular)

|| Préticas Terapias manuais e manipulativas (Shantala, Quiropraxia, Osteopatia,
Reflexoterapia)

[_} Praticas contemplativas e vibratérias (Meditagao, Imposicao das méaos, Bioenergética,
Reiki, Terapia de Florais, cromoterapia)

[} Sistemas complexos em saude (Ayurveda, Antroposofia, Homeopatia, Medicina Tradicional
Chinesa)

|| Musicoterapia, Arteterapia

[ ] Praticas coletivas (Constelagdo Familiar, Hipnoterapia, Terapia Comunitaria Integrativa)

D Praticas naturais (Apiterapia, Aromaterapia, Geoterapia, Plantas Medicinais-Fitoterapia,
Termalismo social/crenoterapia)

| | Ozonioterapia

|j} Naturopatia e/ou Naturologia

m Outro:

8. 6. Em qual(is) plataforma(s) vocé tem publicado suas pesquisas sobre as PICS nos
ultimos 5 anos?

Marque todas que se aplicam.

|| Revistas cientificas

D Revistas ou jomais de comunicagdo em massa (nao restrita ao publico académico)
|| site ou blog do grupo de pesquisa

|| Redes sociais

|| outro:

9. 7. Poderia nos indicar abaixo os links de suas principais publicagées nos ultimos 5 anos?
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(concluséo).

10. 8. Voceé gostaria de colaborar com o Observapics? Se sim, em que area?
Marque todas que se aplicam.
D Construcao de metodologias para as PICS
| Divulgando seus resultados de pesquisa
D Construcao de banco de dados abertos (Politica Fiocruz)

D Desenvolvimento de pesquisas nos servigos de saude

11. 9. Vocé ja conhecia ou tinha ouvido falar acerca do ObservaPICS?
Marcar apenas uma oval por linha.

Site Boletim outros pesquisadores, amigos...

@) @

@) @)

Sim
Nao

SN

(
-

12. Caso deseje, insira abaixo criticas e/ou
sugestoes.




