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Myracrodruon urundeuva Alleméo

NOMENCLATURA POPULAR

Aroeira-do-sertao.

PREPARACAO EXTEMPORANEA

Férmula (MATOS & LOPES, 2001; LORENZI & MATOS, 2008)

Componentes Quantidade
Entrecasca 200 g
Agua g.s.p. 1000 mL

ORIENTACOES PARA O PREPARO

Preparar por decoc¢do 200 g de entrecasca em 1000 mL de &gua durante 10 minutos. Agitar até
arrefecer e filtrar. Medir a parte o volume necessario para completar 1000 mL de preparacdo e
adicionar ao residuo da entrecasca. Ferver, filtrar e juntar ao extrato inicial para completar o volume
final. Deixar em repouso durante 24 horas para separar o sedimento. Separar o liquido escuro, porém,
limpido, obtido e completar para 1000 mL. Deve ser conservado em um frasco limpo e perfeitamente
fechado (MATOS & LOPES, 2001).

EMBALAGEM E ARMAZENAMENTO

A embalagem deve garantir protecdo do fitoterapico contra contaminacdes, efeitos da luz e umidade
e apresentar lacre ou selo de seguranga que garanta a inviolabilidade do produto. A embalagem devera
ser confeccionada em material que ndo reaja com 0s componentes da droga vegetal.
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ADVERTENCIAS

Uso adulto.

Uso contraindicado para pessoas que apresentam hipersensibilidade aos componentes da formulagéo
e as especies da familia Anarcadiaceae (LORENZI & MATOS, 2008). Ao persistirem 0s sintomas,
um médico devera ser consultado. Em casos raros, o uso oral pode ocasionar constipacdo intestinal
(MATOS & LOPES, 2001; SILVEIRA, 2007). O uso é contraindicado durante a gestacao, lactacéo
e para menores de 18 anos, devido a falta de dados adequados que comprovem a seguranga nessas
situacdes. E contraindicado para pessoas que estejam fazendo uso de medicamentos que contenham
alcaloides (atropina, hioscina, ergotamina e opidceos) (SILVEIRA, 2007), e em casos de
hipersensibilidade as substancias presentes na formula (taninos e chalconas) (MATOS & LOPES,
2001). N&o utilizar em doses acima das recomendadas. Em caso de aparecimento de eventos adversos,
suspender 0 uso do produto e consultar um médico.

INDICACOES

Como antiacido (MATOS & LOPES, 2001; ALBUQUERQUE et al., 2007; ALVES, 2007); auxiliar
no tratamento sintomatico de aftas e inflamagdes da orofaringe (MATOS & LOPES, 2001,
ALBUQUERQUE et al., 2007; ROQUE et al., 2010).

MODO DE USAR
Uso oral.

Como anticido: tomar 15 a 30 mL do decocto até trés vezes ao dia se necessario (MATOS & LOPES,
2001).

Uso externo.

Para inflamagdes da orofaringe e aftas: diluir 30 mL do decocto, em 75 mL de &gua e gargarejar ou
bochechar duas vezes ao dia depois das refeicdes (MATOS & LOPES, 2001).
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Olea europaea L.

NOMENCLATURA POPULAR

Oliveira.

PREPARACAO EXTEMPORANEA

Formula 1 (EMA, 2017)

Componentes Quantidade
Folha 59
Agua g.s.p. 150 mL

Formula 2 (EMA, 2017)

Componentes Quantidade
Folha 6al0g
Agua q.S.

CAPSULA COM DROGA VEGETAL

Formula 3 (EMA, 2017)

Componentes Quantidade
Folha 275 mg
Excipiente g.s.p. uma cépsula

ORIENTACOES PARA O PREPARO

Formula 1: preparar por decoccdo, considerando a proporcao indicada na formula, utilizando folhas
secas e rasuradas. Iniciar a preparacao utilizando 150 mL de 4gua. Manter o decocto em fervura até
a evaporacdo de parte do veiculo, restando, entdo, 100 mL ao final da preparagéo (EMA, 2017).
Formula 2: preparar por infusdo, considerando a proporcéo indicada na férmula, utilizando folhas
secas integras ou rasuradas (EMA, 2017).

Formula 3: selecionar a capsula conforme preconizado em Informacgdes gerais em Generalidades e
proceder a formulacdo. Utilizar a folha seca e pulverizada (EMA, 2017).



