5.4 POMADAS Formulario de Fitoterépicos da Farmacopeia Brasileira, 12 edicdo 107

POMADA DE Arnica montana L.

SINONIMIA

Nao consta.

NOMENCLATURA POPULAR

Arnica.

FORMULA

Componentes Quantidade

extrato glicolico de arnica 10 mL
pomada de lanolina e vaselina q.s.p. 100 g

ORIENTACOES PARA O PREPARO

Fundir em banho-maria a pomada de lanolina e vaselina. Acrescentar aos 50 °C, o extrato glicdlico de arnica e misturar
até completa homogeneizacdo. Envasar ainda quente.

EMBALAGEM E ARMAZENAMENTO

Acondicionar em pote plastico ndo transparente. Armazenar em local fresco, seco e ao abrigo da luz.

ADVERTENCIAS

Manter fora do alcance de criangas. Nao usar quando a pele estiver escoriada.

INDICACOES

Anti-inflamatério em contusdes e distensdes, nos casos de equimoses ¢ hematomas (DUKE, 1985; MASCOLO et al.,
1987).

MODO DE USAR

Uso externo.

Apds higienizacdo, aplicar na pele suave trés vezes ao dia.
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