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Malva sylvestris L.
SINONIMIA
Malva grossheimii 1ljin.
NOMENCLATURA POPULAR
Malva.
FORMULA PARA USO INTERNO
Componentes Quantidade
folhas e flores secas 2g
agua q.s.p. 150 mL
FORMULA PARA USO EXTERNO
Componentes Quantidade
folhas e flores secas 6g
agua q.s.p. 150 mL

ORIENTACOES PARA O PREPARO

Preparar por infusdo considerando a propor¢do indicada na férmula.

ADVERTENCIAS

Em caso de aparecimento de reacdes alérgicas, suspender o uso imediatamente.

INDICACOES
Uso interno: expectorante.

Uso externo: anti-inflamatorio e antisséptico da cavidade oral.

MODO DE USAR

Uso interno.

Tomar 150 mL do infuso, logo apos o preparo, quatro vezes ao dia.
Uso externo.

Apos higienizagao, aplicar o infuso com auxilio de algodado sobre o local afetado, trés vezes ao dia. Fazer bochechos ou
gargarejos trés vezes ao dia.




