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Phyllanthus niruri L.

SINONIMIA

Diasperus niruri (L.) Kuntze, Phyllanthus asperulatus Hutch. e Phyllanthus filiformis Pavon ex Baillon

NOMENCLATURA POPULAR
Quebra-pedra.
FORMULA
Componentes Quantidade
partes aéreas secas 3g
agua q.s.p. 150 mL

ORIENTACOES PARA O PREPARO

Preparar por infusdo considerando a proporcao indicada na férmula.

ADVERTENCIAS

Nao utilizar em gestantes. Concentragdes acima das recomendadas podem causar diarreia e hipotensao arterial.

INDICACOES

Litolitico nos casos de litiase urinaria.

MODO DE USAR
Uso interno.

Acima de 12 anos: tomar 150 mL do infuso, 10 a 15 minutos apds o preparo, duas a trés vezes ao dia.




