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TINTURA DE Calendula officinalis L.

SINONIMIA

Nao consta.

NOMENCLATURA POPULAR

Caléndula.

FORMULA

Componentes Quantidade

capitulos florais secos 10 g
alcool 70 % p/p q.s.p. 100 mL

ORIENTACOES PARA O PREPARO

Estabilizar o material vegetal submetendo a secagem em estufa a 40 °C por 48 horas (ROCHA et al., 2008) e extrair por
percolagdo conforme descrito em Informagoes Gerais em Generalidades (4).

EMBALAGEM E ARMAZENAMENTO

Acondicionar em frasco de vidro ambar bem fechado em local fresco, seco e ao abrigo da luz.

ADVERTENCIAS

Nao usar em gestantes, lactantes, criangas menores de dois anos, alcoolistas e diabéticos. Evitar o uso em pessoas alérgicas
ou com hipersensibilidade a caléndula ou plantas da familia Asteraceae. (ESCOP, 2003; WHO, 2002). Em raros casos,
pode causar dermatite de contato (BROWN & DATTNER, 1998).

INDICACOES

Anti-inflamatorio em afec¢des da cavidade oral (VANACLOCHA, 1999; SCHILCHER, 2005).

MODO DE USAR
Uso externo.

Fazer bochechos ou gargarejos trés vezes ao dia com 25 mL da tintura diluidos em 100 mL de agua (VANACLOCHA, 1999).
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