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TINTURA DE Lippia sidoides Cham.

SINONIMIA

N3ao consta.

NOMENCLATURA POPULAR

Alecrim-pimenta.

FORMULA
Componentes Quantidade
folhas secas 20g
alcool 70% p/p q.s.p. 100 mL

ORIENTACOES PARA O PREPARO

Estabilizar o material vegetal submetendo a secagem em estufa a 40 °C por 48 horas (ROCHA et al., 2008). Macerar 20 g
da planta seca e triturada com quantidade suficiente de alcool 70% p/p, durante 7 dias, e extrair por percolagdo conforme
descrito em Informagoes Gerais em Generalidades (4).

EMBALAGEM E ARMAZENAMENTO

Acondicionar em frasco de vidro ambar bem fechado em local fresco, seco e ao abrigo da luz.

ADVERTENCIAS

Nao usar em gestantes, em lactantes, criangas menores de dois anos, alcoolistas e diabéticos. Nao ingerir o produto apds
o bochecho e gargarejo (MATOS, 1997; MATOS, 1998; MATOS, 2000; VIANA ef al., 1998). A aplicagdo topica pode
provocar ardéncia e alteragdes no paladar (BOTELHO et al., 2007, BOTELHO et al., 2009).

INDICACOES

Anti-inflamatério, antisséptico da cavidade oral (MATOS, 1997; MATOS, 1998; MATOS, 2000; VIANA et al., 1998) e
nas afecgdes da pele e couro cabeludo (antimicrobiano e escabicida) (MATOS, 2000).

MODO DE USAR

Uso externo.

Apos higienizagdo, aplicar 10 mL da tintura diluida em 75 mL de 4gua, com auxilio de algoddo, trés vezes ao dia. Fazer
bochechos ou gargarejos com 10 mL da tintura diluida em 75 mL de agua, trés vezes ao dia (MATOS, 2000).
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