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Lein°o  |9345/2021 |Data da Lei  |[24/06/2021

¥ Texto da Lei [ Em Vigor |

LEI N° 9345 DE 24 DE JUNHO DE 2021.

CRIA O PROGRAMA ESTADUAL DE MEDICINA TRADICIONAL E
COMPLEMENTAR/ALTERNATIVA (MT/MCA).

GOVERNADOR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Faco saber que a Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica criado, no ambito do Estado do Rio de Janeiro, o Programa Estadual de Medicina
Tradicional e Complementar/Alternativa (MT/MCA), visando incorporar, as rotinas das unidades
estaduais de saude, tratamentos e terapias de carater holistico, conforme orientagao profissional,
nos termos da legislagdo em vigor.

Art. 2° Para os propdsitos do presente programa, séo consideradas as seguintes defini¢coes:

I — medicina complementar/alternativa: aquelas reconhecidas no campo das praticas integrativas e
complementares, contemplando sistemas médicos complexos e recursos terapéuticos, os quais
reconhecidos pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como medicina tradicional e
complementar/alternativa (MT/MCA);

Il — recursos terapéuticos tradicionais/alternativos: sistemas e recursos que envolvem abordagens
voltadas para os mecanismos naturais de prevencgao de agravos e recuperagao da saude por
meio de tecnologias eficazes e seguras, com énfase na escuta acolhedora, no desenvolvimento
do vinculo terapéutico, na visao ampliada do processo saude-doenca, na promocéao global do
cuidado humano, especialmente do autocuidado, e na integragdo do ser humano com o meio
ambiente e a sociedade;

lll - medicina tradicional chinesa-acupuntura: sistema médico integral, originado ha milhares de
anos na China, que utiliza linguagem que retrata simbolicamente as leis da natureza e que
valoriza a inter-relagdo harménica entre as partes visando a integridade do ser humano;

IV — homeopatia: sistema médico complexo de carater holistico, baseado no principio vitalista e no
uso da lei dos semelhantes;

V - plantas medicinais-fitoterapia: terapéutica caracterizada pelo uso de plantas medicinais em
suas diferentes formas farmacéuticas, sem a utilizacdo de substancias ativas isoladas, ainda que
de origem vegetal.

Paragrafo unico. Outras definicbes e terapias poderao ser incluidas no Programa Estadual de
Medicina Tradicional e Complementar (MT/MCA) através de ato da Secretaria Estadual de Saude
(SES), ouvido o Conselho Estadual de Saude, ou autoridade que venha a substitui-la.

Art. 3° O Programa Estadual de Medicina Tradicional e Complementar/Alternativa (MT/MCA) sera
implementado visando aos seguintes objetivos:

| — incorporar e implementar as Praticas Integrativas e Complementares nas unidades estaduais

alerjln1.alerj.rj.gov.br/contlei.nsf/c8aa0900025feef6032564ec0060dfff/1b37d3944e59ab1e032586ff00501d7b?OpenDocument&ExpandSection=-...  1/8


http://alerjln1.alerj.rj.gov.br/contlei.nsf/c8aa0900025feef6032564ec0060dfff/1b37d3944e59ab1e032586ff00501d7b?OpenDocument&ExpandSection=-1%2C-6%2C-5%2C-4%2C-3%2C-2&Highlight=0,9345#_Section1

04/01/2023 08:03 Lei Ordinéria

vinculadas ao SUS, na perspectiva da prevencao de agravos e da promogao e recuperagao da
saude, com énfase na atencgao basica, voltada para o cuidado continuado, humanizado e integral
em saude;

Il — contribuir para o aumento da resolubilidade do Sistema e ampliacdo do acesso as Praticas
Integrativas e Complementares, garantindo qualidade, eficacia, eficiéncia e seguranga no uso;

lll — promover a racionalizagao das agdes de saude, estimulando alternativas inovadoras e
socialmente contributivas ao desenvolvimento sustentavel de comunidades;

IV — estimular as acodes referentes ao controle/participacao social, promovendo o envolvimento
responsavel e continuado dos usuarios, gestores e trabalhadores, nas diferentes instancias de
efetivacao das politicas de saude;

Art. 4° O Programa Estadual de Medicina Tradicional e Complementar/Alternativa (MT/MCA) sera

orientado pelas seguintes diretrizes gerais:

| — estruturagéo e fortalecimento da atengcéo em Praticas Integrativas e Complementares nas
unidades estaduais de saude, mediante:

a) incentivo a inser¢ao das Praticas Integrativas e Complementares em todos os niveis de
atencao, com énfase na atencgao basica;

b) desenvolvimento das Praticas Integrativas e Complementares, segundo as respectivas

competéncias profissionais definidas por lei, para as categorias profissionais presentes no SUS, e

em consonancia com o nivel de atencéo;
c¢) implantagéo e implementagéo de agdes e fortalecimento de iniciativas existentes;
d) estabelecimento de mecanismos de financiamento;

e) elaboragao de normas técnicas e operacionais para implantacdo e desenvolvimento dessas
abordagens nas unidades estaduais de saude;

f) articulagdo com as politicas especificas de atencéo a saude de todos os povos, ragas, etnias,
sexo, cor, idade, pessoas vulneraveis (indigenas, negros, homens, mulheres, criangas, pessoas
em situagao de rua), usuarios de entorpecentes, dependentes quimicos e demais politicas,
conforme orientacdo do Ministério da Saude e da Secretaria de Estado de Saude (SES).

Il — desenvolvimento de estratégias de qualificagdo em Praticas Integrativas e Complementares
para profissionais nas unidades estaduais do SUS, em conformidade com os principios e
diretrizes estabelecidos para Educacdao Permanente;

lll — divulgacao e informagao dos conhecimentos basicos das Praticas Integrativas e
Complementares para profissionais de saude, gestores e usuarios do SUS no Estado do Rio de
Janeiro, considerando as metodologias participativas e o saber popular e tradicional:

a) apoio técnico ou financeiro aos municipios e as unidades estaduais de saude, em projetos de
qualificacao de profissionais para atuagcao na area de informacgao, comunicagao e educacao
popular em Praticas Integrativas e Complementares que atuem na estratégia Saude da Familia e
Programa de Agentes Comunitarios de Saude;

b) elaboragao de materiais de divulgagédo, como cartazes, cartilhas, folhetos e videos, visando a
promogao de agdes de informagao e divulgacdo das Praticas Integrativas e Complementares,
respeitando as especificidades regionais e culturais do Estado e direcionadas aos trabalhadores,
gestores, conselheiros de saude, bem como aos docentes e discentes da area de saude e
comunidade em geral;
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c¢) inclusado das Praticas Integrativas e Complementares na agenda de atividades da comunicagao
social da rede estadual de saude;

d) apoio e fortalecimento de agbes inovadoras de informagéo e divulgacao sobre Praticas
Integrativas e Complementares em diferentes linguagens culturais, tais como jogral, hip hop,
teatro, cangoes, literatura de cordel e outras formas de manifestagao;

e) identificagao, articulacédo e apoio a experiéncias de educagao popular, informacao e
comunicacao em Praticas Integrativas e Complementares.

IV — estimulo as acdes intersetoriais, buscando parcerias que propiciem o desenvolvimento
integral das acgoes;

V - fortalecimento da participacao social,

VI - provimento do acesso a medicamentos homeopaticos e fitoterapicos na perspectiva da
ampliagdo da produgéo publica, assegurando as especificidades da assisténcia farmacéutica
nesses ambitos, na regulamentagao sanitaria:

a) elaboracao de uma Relagao Estadual de Plantas Medicinais e da Relacao Estadual de
Fitoterapicos, em parceria com 6rgéos e entidades médicas, ambientais e de organizagéo popular;

b) promocéao do uso racional de plantas medicinais e dos fitoterapicos nas unidades estaduais
vinculadas ao SUS;

¢) cumprimento dos critérios de qualidade, eficacia, eficiéncia e seguranga no uso;
d) cumprimento das boas praticas de manipulagao, de acordo com a legislagao vigente.

VIl — garantia do acesso aos demais insumos estratégicos das Praticas Integrativas e
Complementares, com qualidade e seguranga das acoes;

VIl - incentivo a pesquisa em Praticas Integrativas e Complementares com vistas ao
aprimoramento da atencao a saude, avaliando eficiéncia, eficacia, efetividade e seguranca dos
cuidados prestados;

IX — desenvolvimento de a¢des de acompanhamento e avaliagao das Praticas Integrativas e
Complementares, para instrumentalizagao de processos de gestao;

X — promogéao de cooperagao junto as universidades, das experiéncias em Praticas Integrativas e
Complementares nos campos da atengao, da educacgao permanente e da pesquisa em saude;

Xl — estabelecimento de intercambio técnico-cientifico visando ao conhecimento e a troca de
informacdes decorrentes das experiéncias no campo da atencio a saude, a formacgao, a educacao
permanente e a pesquisa com unidades federativas e paises onde as Praticas Integrativas e
Complementares esteja integrada ao servigo publico de saude;

Xl — garantia do monitoramento da qualidade dos fitoterapicos pela Secretaria de Estado de
Saude.

Art. 5° O Programa Estadual de Medicina Tradicional e Complementar/Alternativa (MT/MCA) sera
implementado seguindo as diretrizes especificas para cada pratica:

I — na medicina tradicional chinesa-acupuntura:

a) desenvolvimento da medicina tradicional chinesa-acupuntura em carater segundo as
competéncias profissionais definidas por lei, para as categorias profissionais presentes no SUS, e
em consonancia com o nivel de atencéo;
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b) estruturagao e fortalecimento da atengdo em MTC-acupuntura no SUS, com incentivo a
insercdo da MTC-acupuntura em todos os niveis do sistema com énfase na atengao basica;

¢) na Estratégia de Saude da Familia, deverao ser priorizados mecanismos que garantam a
insercao de profissionais de saude com regulamentagdo em acupuntura dentro da I6gica de apoio,
participagéo e corresponsabilizacdo com as estratégias de saude da familia;

d) nos centros especializados, profissionais de saude acupunturistas inseridos nos servigos
ambulatoriais especializados de média e alta complexidade deverao participar do sistema
referéncia/contrarreferéncia, atuando de forma resolutiva no processo de educacao permanente;

e) para os profissionais de saude acupunturistas inseridos na rede hospitalar, sera necessario o
titulo de especialista;

f) deverao ser elaboradas normas técnicas e operacionais compativeis com a implantagao e o
desenvolvimento dessas praticas no sistema de saude, por cada unidade;

g) incentivo a capacitagao para que a equipe de saude desenvolva agbes de prevengao de
agravos, promog¢ao e educagado em saude — individuais e coletivas — na légica da MTC, uma vez
gue essa capacitacao devera envolver conceitos basicos da MTC e praticas corporais e
meditativas, tais como Tui-Na, Tai Chi Chuan, Lian Gong, Chi Gong e outras técnicas que
compdem a atengao a saude na MTC;

h) incentivo a formagao de banco de dados relativos a escolas formadoras;

i) divulgacao das possibilidades terapéuticas, medidas de seguranga, alternativas a tratamentos
convencionais, além de énfase no aspecto de prevencéo de agravos e promog¢ao das praticas
corporais para 0s usuarios;

j) divulgagao dos usos e possibilidades, necessidade de capacitagao especifica, de acordo com o
modelo de inser¢cdo, medidas de seguranga, alternativas a tratamentos convencionais e papel dos
profissionais no sistema de saude;

k) divulgar para os gestores, os usos e possibilidades terapéuticas, necessidade de investimento
em capacitacio especifica de profissionais, de acordo com o modelo de inser¢ao; medidas de
seguranca; alternativas a tratamentos convencionais; possivel reducao de custos e incentivos
estaduais para tal investimento;

1) garantia do acesso aos insumos estratégicos para MTC/Acupuntura na perspectiva da garantia
da qualidade e segurangas das acoes;

m) desenvolvimento de agdes de acompanhamento e avaliagdo para MTC/acupuntura.

Il - na homeopatia:

a) incorporagao da homeopatia nos diferentes niveis de complexidade do sistema, com énfase na
atencao basica, por meio de agdes de prevencgao de doengas e de promogao e recuperacao da

saude;

b) garantir as condi¢cbes essenciais a boa pratica em homeopatia, considerando suas
peculiaridades técnicas, infraestrutura fisica adequada e insumos;

¢) apoiar e fortalecer as iniciativas de atengdo homeopatica na atengéo basica, obedecendo
critérios definidos pela Secretaria de Estado de Saude;

d) no caso da unidade de Saude da Familia (SF) possuir um profissional homeopata como médico
de Saude da Familia, a ele deve ser oportunizada a pratica da homeopatia, sem prejuizo das
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atribuicoes pertinentes ao profissional da estratégia de saude da familia;
e) apoiar e fortalecer as iniciativas de atengdo homeopatica na atengéo especializada:

1. nos ambulatérios de especialidades ou nos centros de referéncia, prestar atendimento, de
acordo com a demanda, aos usuarios em todas as faixas etarias e prestar apoio técnico aos
demais servigos da rede local;

2. em emergéncias, unidades de terapia intensiva, centros de cuidados paliativos ou em
enfermarias hospitalares, a homeopatia pode ser incorporada de forma complementar e contribuir
para a maior resolubilidade da atencéo.

f) estabelecer critérios técnicos de organizagao e funcionamento da atengcédo homeopatica em
todos os niveis de complexidade, de modo a garantir a oferta de servigos seguros, efetivos e de
qualidade, avaliando as iniciativas ja existentes na rede estadual e com a participagao das
sociedades cientificas homeopaticas reconhecidas;

g) garantia de financiamento capaz de assegurar o desenvolvimento do conjunto de atividades
essenciais a boa pratica em homeopatia, considerando as suas peculiaridades técnicas;

h) criar mecanismos de financiamento que garantam o acesso aos insumos inerentes a pratica da
homeopatia;

i) garantir mecanismos de financiamento para projetos e programas de formagéo e educagao
permanente, que assegurem a especializagao e o aperfeicoamento em homeopatia aos
profissionais de saude;

j) garantir financiamento especifico para divulgagao e informagao dos conhecimentos basicos da
homeopatia para profissionais de saude, gestores e usuarios do SUS, considerando as
metodologias participativas e o saber popular;

k) ampliar a oferta de medicamentos homeopaticos, por intermédio de farmacias publicas de
manipulacdo que atendam a demanda e as necessidades locais, respeitando a legislagao
pertinente as necessidades do SUS na area e com énfase na assisténcia farmacéutica;

1) criar incentivo voltado a implantagao ou a melhoria de farmacias publicas de manipulagao de
medicamentos homeopaticos, com possibilidade de ampliacédo para fitoterapicos;

m) elaboragdo de Banco Estadual de Pregos para os materiais de consumo necessarios ao
funcionamento da farmacia de manipulagao para dar suporte a processos de licitagao;

n) elaborar material informativo com o objetivo de apoiar os gestores das unidades de saude no
desenvolvimento de projetos locais de formagao e educagao permanente dos profissionais
homeopatas, observando os principios e diretrizes do SUS, as recomendacgdes da Politica de
Educacao Permanente, os critérios estabelecidos pelas instituicbes homeopaticas de
representacido nacional, em termos das habilidades e competéncias dos profissionais
homeopatas, e as diretrizes desta politica;

0) apoiar técnica e financeiramente a estruturagao fisica da homeopatia nas unidades de
referéncia, com atribuicbes na implementacao de atividades de ensino em servigo (estagios,
formagao e educacao permanente), no desenvolvimento de pesquisas em homeopatia de
interesse para o sistema de saude, na integragao de atividades de assisténcia, ensino e pesquisa,
em articulagdo com principios e diretrizes estabelecidos para a Educacdo Permanente em Saude
do SUS.

lll - no uso de plantas medicinais e na fitoterapia:
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a) elaboragao de uma Relagao Estadual de Plantas Medicinais e da Relacédo Estadual de
Fitoterapicos;

b) realizar diagndstico situacional das plantas medicinais e fitoterapicos utilizados em programas
estaduais, municipais e outros relacionados ao tema;

c) estabelecer critérios para incluséo e exclusédo de plantas medicinais e fitoterapicos na Relagéo
Estadual de Plantas Medicinais, baseados nos conceitos de eficacia e seguranga;

d) identificar as necessidades da maioria da populagao, a partir de dados epidemioldgicos das
doencas passiveis de serem tratadas com plantas medicinais e fitoterapicos;

e) tornar disponiveis plantas medicinais e/ou fitoterapicos nas unidades de saude, de forma
complementar, seja na estratégia de saude da familia, seja no modelo tradicional ou nas unidades
de média e alta complexidade, utilizando-se plantas medicinais “in natura”, plantas medicinais
secas (droga vegetal), fitoterapicos manipulados e fitoterapicos industrializados;

f) desenvolver instrumentos de acompanhamento e avaliagao;

g) monitorar as acdes de implantagao e implementacao por meio dos dados gerados;

h) propor medidas de adequacgao das agdes, subsidiando as decisdes dos gestores a partir dos
dados coletados;

i) resgatar e valorizar o conhecimento tradicional e promover a troca de informagdes entre grupos
de usuarios, detentores de conhecimento tradicional, pesquisadores, técnicos, trabalhadores em
saude e representantes da cadeia produtiva de plantas medicinais e fitoterapicos;

j) estimular a participagdo de movimentos sociais com conhecimento do uso tradicional de plantas
medicinais nos Conselhos de Saude;

k) incluir os atores sociais na implantagéo e na implementagéo deste programa, ampliando a
discussao sobre a importancia da preservacdo ambiental na cadeia produtiva e estimulando a
participacao popular na criagao de hortos de espécies medicinais como apoio ao trabalho com a
populagdo, com vistas a geragdo de emprego e renda.

Art. 6° Para a implementacédo do Programa Estadual de Medicina Tradicional e
Complementar/Alternativa (MT/MCA), ficam definidas as seguintes responsabilidades
institucionais:

| — da Secretaria de Estado da Saude (SES):

a) elaborar normas técnicas para insergéo das Praticas Integrativas e Complementares na rede de
saude;

b) definir recursos orgamentarios e financeiros para a implementagéao deste Programa, ouvido o
Conselho Estadual de Saude;

¢) promover articulacao intersetorial para a efetivagdo do Programa,;

d) implementar as diretrizes da educagao permanente em consonancia com a realidade local-
regional;

e) estabelecer instrumentos e indicadores para o acompanhamento e a avaliagdo do impacto da
implantagcédo/implementacéo deste Programa;

f) manter articulagdo com municipios para apoio a implantagao e a supervisao das agoes;
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g) contribuir para a divulgacéo da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no

SUS;

h) acompanhar e coordenar a assisténcia farmacéutica com plantas medicinais, fitoterapicos e
medicamentos homeopaticos;

i) exercer a vigilancia sanitaria no tocante as Praticas Integrativas e Complementares e agdes
decorrentes, bem como incentivar o desenvolvimento de estudos de farmacovigilancia e
farmacoepidemiologia, com especial atengao as plantas medicinais e aos fitoterapicos, no seu
ambito de atuacéo;

j) apresentar e aprovar proposta de inclusdo das Praticas Integrativas e Complementares no
Conselho Estadual de Saude.

Il — dos municipios conveniados:

a) elaborar normas técnicas para insergéo das Praticas Integrativas e Complementares na rede
municipal de saude;

b) definir recursos orgcamentarios e financeiros para a implementacgao desta Politica, ouvidos os
respectivos conselhos municipais;

¢) promover articulagao intersetorial,
d) estabelecer mecanismos para a qualificagdo dos profissionais do sistema municipal de saude;

e) estabelecer instrumentos de gestao e indicadores para o acompanhamento e a avaliagdo do
impacto da implantagado/implementacao da Politica;

f) apresentar e aprovar proposta de inclusdo das Praticas Integrativas e Complementares no
Conselho Municipal de Saude;

g) exercer a vigilancia sanitaria no tocante as Praticas Integrativas e Complementares e as a¢des
decorrentes, bem como incentivar o desenvolvimento de estudos de farmacovigilancia e
farmacoepidemiologia, com especial atengao as plantas medicinais e aos fitoterapicos, no seu
ambito de atuacéo.

Art. 7° Fica autorizado o Poder Executivo a firmar convénios ou contratos de cooperagao com

universidades ou instituigdes governamentais federais e municipais para planejamento, execugao,

acompanhamento e avaliagao do Programa Estadual de Medicina Tradicional e
Complementar/Alternativa (MT/MCA).

Art. 8° As despesas decorrentes da execucao desta lei correrdo por conta de dotacdes
orcamentarias proprias.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Rio de Janeiro, 24 de junho de 2021.
CLAUDIO CASTRO
Governador

P Ficha Técnica

alerjln1.alerj.rj.gov.br/contlei.nsf/c8aa0900025feef6032564ec0060dfff/1b37d3944e59ab1e032586ff00501d7b?OpenDocument&ExpandSection=-...

7/8


http://alerjln1.alerj.rj.gov.br/contlei.nsf/c8aa0900025feef6032564ec0060dfff/1b37d3944e59ab1e032586ff00501d7b?OpenDocument&ExpandSection=-6%2C-5%2C-4%2C-3&Highlight=0,9345#_Section2
http://alerjln1.alerj.rj.gov.br/contlei.nsf/c8aa0900025feef6032564ec0060dfff/1b37d3944e59ab1e032586ff00501d7b?OpenDocument&ExpandSection=-6%2C-5%2C-4%2C-3&Highlight=0,9345#_Section2

